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 “Dojrza³oœæ zaczyna siê w momencie, kiedy zaczynamy martwiæ siê bardziej
o innych ni¿ o siebie samych”. 

                        Antoine de Saint - Exupery

X 9I 1I 02 20  18-I

SPOTKANIE WIGILIJNE
Dnia 20.12.2018r. o godzinie 11.00 
w Domu Weselnym „RADOSNA” 
w Wapienicy odby³o siê SPOTKANIE 
W I G I L I J N E  d l a  p o d o p i e c z n y c h  
i  pracowników „CENTRUM” ŒDS. 
Zaszczycili nas swoj¹ obecnoœci¹: 
Pani Katarzyna Olszyna - Dyrektor 
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, 
Pan Piotr Ryszka - Prezes Towarzystwa 
Pomocy im. Brata Alberta oraz Pan 
Jaros³aw B¹k - Kierownik ds. Transportu 
PKS Bielsko-Bia³a. Pani Dyrektor 
Rozetta Michnik rozpoczê³a spotkanie 
przemówieniem oraz powitaniem przyby³ych goœci, nastêpnie g³os zabra³a Pani Dyrektor PCPR 
Katarzyna Olszyna, która z³o¿y³a ¿yczenia œwi¹teczne i wyzna³a, ¿e z niecierpliwoœci¹ oczekuje 
spektaklu jase³kowego. Grupa Teatralna „JESTEM” pod opiek¹ Pani Marceliny Dziedzic 
przygotowa³a bo¿onarodzeniowy spektakl pt. „Poci¹g poœpieszny do Betlejem”. Kilkunastu 
podró¿nych w wigilijn¹ noc utknê³o w przedziale kolejowym, gdy magia œwi¹t i op³atek 
tradycyjnie dope³niaj¹ siê wspólnym kolêdowaniem. Wspólny posi³ek z ¿yczeniami i tradycj¹ 
³amania siê op³atkiem ukoronowa³o przybycie specjalnego goœcia - œw. Miko³aja, który 
obdarowa³ wszystkich prezentami. 

/Edyta Zawi³a/
Wszyscy mi³o wspominamy ten magiczny czas …
Agata Bi³ko: niezwyk³a wigilia i spotkanie z kolegami i kole¿ankami oraz wspólne œpiewanie 
kolêd.
Igor Starzyñski: najbardziej podoba³ mi siê Miko³aj z prezentami.
Sabina Dutka: mi³o spêdzony czas z kolegami i kole¿ankami oraz terapeutami, niezwyk³y 
spektakl jase³kowy i wizyta œw. Miko³aja.
Agnieszka Ba³chan: najmilsze spotkanie z Miko³ajem i kolegami i kole¿ankami z innych filii.

Anna £aciak: dobre jedzenie, ¿yczenia 
i kolêdowanie oraz prezent od œw. 
Miko³aja.
Bartosz Wierzbowski: wszystko mi siê 
podoba³o na spotkaniu wigilijnym, fajny 
Miko³aj przyszed³… znajomy.
£ukasz Niemczyk: magiczna wigilia, 
bo zarêczy³em siê z dziewczyn¹.
Ewa Kubaczka: fajne przedstawienie 
teatralne, pyszne ciasto i podoba³ mi siê 
prezent od Miko³aja.
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SPOTKANIE WIGILIJNE c.d.

Solenizanci miesiêcy: 
marzec, kwiecieñ

Witold Buja 
Marek Byrski 

Wies³aw Iskrzycki
Dawid Szweda 

Agnieszka Œwi¹der 
Krzysztof Tomasik 
Katarzyna Zathey 

Marta ¯urek 
Andrzej Loranc
Jacek Tomszak 

Jacek Kloc
Magdalena Siwek

Jaros³aw Kubica: podoba³ mi spektakl 
jase³kowy oraz wystêp mojej dziewczyny 
Ani, sk³adaliœmy ¿yczenia i Miko³aj 
rozdawa³ prezenty.
Szymon Kóska: w dniu 20.12.2019r. 
odby³a siê wigilia, w której bra³em udzia³ 
i dawa³em przedstawienie o tytule 
„Poci¹g do Betlejem”. Bardzo mi siê 
to przedstawienie podoba³o, by³o te¿ 
sk³adanie ¿yczeñ i ³amanie siê op³atkiem 
i by³y smaczne posi³ki. Po tych posi³kach 
przyszed³ do nas œw. Miko³aj i rozdawa³ 
paczki. Bardzo mi siê podoba³a ta wigilia.
Magdalena Siwek: pi³am oran¿adê, 
op³atkiem siê dzieli³am, zupê jad³am, rybê, kapustê kiszon¹ i ogl¹da³am przedstawienie teatralne, 
podoba³o mi siê bardzo.
S³awomir Œlosarczyk: ja bra³em udzia³ w przedstawieniu teatralnym, gra³em konduktora, Ania 
Zawierucha nauczycielkê, a biznesmenem by³ Micha³ Hybel, æwiczyliœmy to 3 miesi¹ce i ³adnie 
to wysz³o.
Mateusz Œwierk: by³a muzyka, œwi¹teczne piosenki, przedstawienie teatralne bardzo fajne, Miko³aj 
chodzi³ i rozdawa³ prezenty z worka, by³o te¿ pyszne jedzenie.
Marek Szpyra: fajnie by³o, zawióz³ nas pan Piotrek autobusem, jad³em zupê, ziemniaki, rybê, 
a póŸniej by³a kawa, ciasto i prezenty.
Norbert Szypu³a: œwiêty Miko³aj rozdawa³ prezenty, by³a tam herbata i s³odycze.
Dawid Szweda: na Wigilii by³o fajnie, by³a dobra zupa grzybowa, ryba z surówk¹ i ziemniakami, 
a na deser pyszne ciacho z kaw¹, potem Miko³aj rozdawa³ prezenty i poœpiewaliœmy kolêdy.
Agnieszka Jasiñska: na spotkaniu op³atkowym ogl¹daliœmy wystêp teatru podopiecznych. 
Dostaliœmy napoje i rybê. Spotka³am siê tam ze starymi znajomymi. Pogadaliœmy, powspominaliœmy 
stare czasy. By³o bardzo przyjemnie.

Rafa³ Pacu³t 
Anna Stachowska 
Mateusz Warcho³ 

Wiele radoœci oraz beztroskiej d³ugiej 
przysz³oœci.

Wszystko co piêkne i wymarzone,
w dniu Waszych urodzin niech bêdzie 

spe³nione!

Rys. Teresa Zontek
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Miko³ajki 2018
Miko³ajki w Bielskim Centrum Kultury.
W dniu 05.12.2018 roku w Bielskim Centrum Kultury w Bielsku
-Bia³ej odby³o siê coroczne Spotkanie z Miko³ajem organizowane 
przez Bielskie Ko³o Towarzystwa Pomocy im. œw. Brata Alberta. 
W spotkaniu udzia³  wziê l i  podopieczni  CENTRUM 
Œrodowiskowego Domu Samopomocy oraz osoby 
niepe³nosprawne, dzieci i m³odzie¿ z przedszkoli i szkó³. 
Wszystkich przyby³ych wita³ œw. Miko³aj, który obdarowywa³ 
paczk¹ ze s³odyczami. Radoœæ z otrzymanych prezentów umili³a 
i urozmaici³a czêœæ artystyczno - widowiskowo - taneczna  
zespo³ów dzieciêco - m³odzie¿owych z Miejskiego Domu Kultury  oraz wspólne œpiewanie kolêd. 

/Edyta Zawi³a/

Serdecznie dziêkujemy!!!
Panu Piotrowi Ryszce

Prezesowi Bielskiego Ko³a Towarzystwa
Pomocy im. œw. Brata Alberta

za s³odkoœci oraz wystêpy.

Serdecznie dziêkujemy!!!
Pani Dyrektor GBP w Bestwinie

Teresie Lewczak
za prezenty i przedstawienie. 

Rys. Gosia Pa³czak
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ZAWODY OLIMPIAD SPECJALNYCH W STRUMIENIU
29.11.2018r. odby³y siê Zawody Olimpiad Specjalnych 
w Strumieniu. “Dzieñ Treningowy Aktywnoœci Motorycznej" 
to zawody, w których nasi zawodnicy musieli np.: kilkukrotnie 
przetoczyæ siê na materacach z le¿enia ty³em do le¿enia przodem; 
przeci¹gn¹æ siê koñczynami górnymi na ³aweczce z jednej strony 
na drug¹; przeczo³gaæ siê w le¿eniu przodem ok. 10 m, przetoczyæ 
kulê str¹caj¹c krêgle; przejœæ w pozycji stoj¹cej przez ³aweczkê... Nasi 
zawodnicy: A.Ba³chan, A.Zwierucha, A.Nowak, T.Kozik, 
A.Maniowszczak, J.Kubica przeszli przez wszystkie konkurencje 
na najwy¿szym poziomie i wszyscy otrzymali medale i nagrody 
za udzia³ zawodach z r¹k Pani Burmistrz miasta Strumieñ. Dziêkujemy 
bardzo naszym drogim zawodnikom za ich zaanga¿owanie, trud 
oraz tryumfalny udzia³. Dziêkujemy równie¿ P. Agnieszce Nowak 
(terapeutce) za pomoc i piêkne zdjêcia z zawodów, a tak¿e 
P. Jankowi Wolasowi (kierowcy), który zawióz³ nas do Strumienia.
Z serdecznymi pozdrowieniami, 
Jola Proszyk (St.Technik Fizjoterapii)

„PKS'em do Betlejem”
Po raz XI w styczniu odby³ siê w ¯ywcu Przegl¹d Widowisk 
Jase³kowych Placówek Opiekuñczo - Leczniczych oraz 
Warsztatów Terapii Zajêciowej w ramach ¯ywieckich Godów 
2019. Grupa teatralna JESTEM wyst¹pi³a ze swoim 
œwi¹tecznym przedstawieniem „Poci¹g pospieszny 
do Betlejem”. Ale mo¿e wrócimy do pocz¹tku, otó¿ nasz dzieñ 
wystêpu zacz¹³ siê doœæ pechowo. Nasz bus uleg³ awarii 
i do wystêpu by nie dosz³o, gdyby nie dobre anio³y z PKS 

Bielsko-Bia³a. I tu chcielibyœmy bardzo podziêkowaæ wszystkim, którzy tego dnia pomogli nam 
w naszym ma³ym przedstawieniu. Tak wiêc, nasz weso³y autobus z kierowc¹ panem Januszem Królem 
wrêcz œpiewaj¹co dotar³ do ¿ywieckiego MCK-u. Nasze przedstawienie to wspó³czesna opowieœæ 
o zatraceniu, obojêtnoœci wobec drugiego cz³owieka oraz ci¹g³ej gonitwie. Nasi bohaterowie spotykaj¹ 
siê w wigilie na dworcu kolejowym. W koñcu spóŸniony poci¹g nadje¿d¿a, pasa¿erowie wsiadaj¹ 
i udaj¹ siê w podró¿, podró¿ do Betlejem. Podczas ich drogi, dochodzi do œnie¿ycy i poci¹g musi siê 
awaryjnie zatrzymaæ. Wygl¹da na to, ¿e mog¹ spêdziæ ten wieczór z obcymi sobie ludŸmi. Dochodzi 
miedzy nimi do ma³ej k³ótni, jedna pasa¿erka proponuje wspóln¹ wigiliê oraz kolêdowanie. Pomys³ 
na pocz¹tku wydajê siê absurdalny, jednak póŸniej ka¿dy z nich zaczyna dostrzegaæ pozytywy 
tej sytuacji. Ostatecznie ka¿dy z nich zaczyna inaczej patrzeæ na œwiat, widzieæ to, co wczeœniej by³o 
niedostrzegalne. Najlepiej zobrazuj¹ to s³owa scenariusza wypowiedziane przez dziewczynê 
sprzedaj¹c¹ op³atki: „Popatrz na nich, my ju¿ jesteœmy u celu. Nasz poci¹g poœpieszny ju¿ dotar³ 
do Betlejem. Betlejem jest w nas, w ka¿dym dobrym s³owie i czu³ym geœcie. Ka¿dego dnia d¹¿my 
do pog³êbiania naszej wiary, do wiary w Jezusa z Betlejem”.
Przedstawienie otrzyma³o wyró¿nienie i nagrodê Wójta Gminy Milówka, za autentyzm, 
przeniesienie we wspó³czesnoœæ Bo¿onarodzeniowego przes³ania, ale tak¿e za samodzielnoœæ 
i zespo³owoœæ. Brawo Jestem!!! 
/Marcelina Dziedzic/

Serdeczne podziêkowania
dla firmy PKS w Bielsku-Bia³ej
za transport grupy teatralnej

na wystêp do ¯ywca.
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 Œwi¹tecznie z Klubu Rzecznika!

Koñcówka listopada i grudzieñ mija³y szybko. Klub Rzecznika oczywiœcie w tym czasie ciê¿ko pracowa³ 
i jak ³atwo siê domyœliæ pochyla³ siê nad tematyk¹ miko³ajkow¹ i œwi¹teczn¹. Podczas zajêæ z pani¹ 
psycholog rozmawialiœmy o Œwiêtym Miko³aju, który rok w rok o nas nie zapomina i o ró¿nych 
tradycjach wigilijnych. Podczas tych zajêæ wysz³o kilka rzeczy. Otó¿ niektórzy kojarz¹ Œw. Miko³aja jako 
oty³ego pana w czerwonym grubym p³aszczu, a inni pamiêtaj¹ jaki Miko³aj przychodzi do nas podczas 
Centrowskiej Wigilii. Okaza³o siê, ¿e temat tradycji œwi¹tecznych te¿ nie jest taki prosty. Ka¿da rodzina 
ma swoje tradycje i potrawy wigilijne, które mog¹ nieco odbiegaæ od tego co jest w innych domach. 
I nie nale¿y siê tym w ogóle martwiæ! Pani psycholog czyta³a nam te¿ jakie s¹ tradycje wigilijne w innych 
regionach Polski, a my na forum mówiliœmy, czy mamy podobnie czy inaczej. Najwiêcej emocji, a nawet 
strach wzbudzi³a informacja, ¿e ludzie mieszkaj¹cy na wsiach wieszali kiedyœ w swoich domach dla 
ozdoby paj¹ki. Tak, paj¹ki! Strach nieco min¹³, gdy pani psycholog wyjaœni³a, ¿e s¹ to ozdoby ze s³omy, 
bibu³y, piór i w³óczki, które wieszano pod sufitem. Obejrzeliœmy kilka przyk³adów w Internecie. Paj¹ki 
zosta³y potem zast¹pione piêknie ubranymi choinkami, które wszyscy znamy. 

W drugiej czêœci zajêæ zajêliœmy siê przygotowywaniem kartki œwi¹tecznej, któr¹ pomocnicy Miko³aja 
(np.: rodzice, rodzeñstwo, opiekunowie, ciocie lub wujkowie b¹dŸ inne bliskie osoby z naszego 
otoczenia) mog¹ wys³aæ listem poleconym prosto do Œwiêtego!!! Wymyœlaliœmy, co chcielibyœmy 
dostaæ, a pani psycholog pomaga³a to w razie potrzeby zapisaæ. 

To ju¿ wszystko jeœli chodzi o relacje Klubu Rzecznika. Pani psycholog bardzo dziêkuje za wsparcie akcji 
miko³ajkowej i przypomina, ¿e od poniedzia³ku do pi¹tku jest dostêpna pod telefonem 
lub w poszczególnych budynkach.  Sk³adamy serdeczne noworoczne ¿yczenia wszystkim Czytelnikom. 
Serdeczne pozdrowienia, Klubowicze i Weronika Mic (psycholog).

SAMOCHODY W PIGU£CE
Witam ponownie w k¹ciku SAMOCHODY W PIGU£CE. Tym razem opiszê nowoœci jednej 
z najpopularniejszych marek, a mianowicie bêdzie to Skoda. W ci¹gu najbli¿szych kilku lat marka ta chce 
zostaæ globalnym graczem na rynku i sprzedawaæ 1,5 miliona samochodów rocznie i dlatego szykuje 
modelow¹ ofensywê do 2020 r. Nie ulega w¹tpliwoœci, ¿e takim europejskim producentom, jak Skoda, 
szyki najbardziej zepsuli Koreañczycy - oferuj¹ jak najbardziej nowoczesne pojazdy w przyzwoitych 
cenach, do tego daj¹ nawet 7 lat gwarancji. Czesi dobrze wiedz¹, ¿e musz¹ mieæ siê na bacznoœci 
i dlatego zapowiadaj¹ a¿ 5 nowych modeli przez najbli¿sze 3 lata. 

/Dawid Szweda/
(W artykule wykorzystano materia³y z Internetu).

�

�

Skoda Octawia 2019

Skoda Citigo 2



Dom Kultury „Kubiszówka” w dniach 
od 24 – 27 paŸdziernika jesienn¹ s³otê 
zamieni³ w gor¹cy po³udniowy klimat 
pro jektem –  DNI  H ISZPAÑSKIE .  
Spektakularne przedsiêwziêcie zabra³o 
nas do s³onecznej Hiszpanii, ogl¹daliœmy 
warsztaty z tañca flamenco, w trakcie 
którego grupa bielskich amatorów 
zainspirowa³a siê zjawiskiem flamenco. 
Wernisa¿ „Miting artystyczny – dŸwiêk 
i ruch w obrazie” z powsta³ych prac 
s t a n o w i ³  k w i n t e s e n c j ê  t a ñ c a ,  
¿ywio³owoœci, stylu ¿ycia i wielkiej pasji. 
Koncert otworzy³ przed nami wachlarz 
utworów z gatunku flamenco puro, czyli tradycyjne pieœni i tance z ró¿nych regionów Andaluzji 
w wykonaniu Ma³gorzaty Wo³oñczyk oraz Jakuba Wagnera z Warszawskiej Szko³y Flamenco La Puerta 
del Baile, a tak¿e Aniela Mikucka, Mateo El Gallito i Grzegorz Gregorio Ziêtala. Nam ogromn¹ 
przyjemnoœæ sprawi³o ogl¹danie Pani Kasi i Gosi, które znamy z oœrodka. Koncert i taniec dostarczy³ 
niezwyk³ych emocji i radoœci. Po koncercie mieliœmy okazjê spróbowaæ specja³ów kuchni hiszpañskiej 
m.in.: Tapas. Ostatni dzieñ by³ zarezerwowany dla mi³oœników teatru, studenci Ko³a Teatralnego 
„Kurtyna‘’ dzia³aj¹cego przy Akademii Techniczno – Humanistycznej w Bielsku-Bia³ej pokazali spektakl 
„Dom Bernardy Alba” w re¿yserii Carlosa Fernando Dimeo Alvareza.

Sabina Dutka: Uczestnictwo i mo¿liwoœæ poznania kultury hiszpañskiej z muzyk¹ i niezwyk³ym tañcem 
flamenco bardzo mi siê podoba³y. Pani Kasia i Gosia cudownie tañczy³y.
Marzena Piecha:  Lubiê tañczyæ i bardzo podoba³y mi siê wystêpy najm³odszych uczestniczek, natomiast 
zawodowe tancerki z zespo³em muzyków zaczarowa³y mnie. Podoba³ mi siê taniec pani Kasi i Gosi, 
które znam z oœrodka. Bardzo siê cieszê, ¿e mog³am uczestniczyæ w takiej imprezie.

Sabina Dutka, Marzena Piecha + P. Edyta Zawi³a
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DNI HISZPAÑSKIE

Zgadnij Kto To!

Rozwi¹zanie tej zagadki znajdziesz na ostatniej stronie gazetki.
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Koniec roku i pocz¹tek nowego 
to dobry czas na dokonanie 
podsumowañ minionego sezonu 
rowerowego 2018. To równie¿ 
czas na snucie planów na sezon 
2019. Zacznijmy jednak od 
pocz¹tku. Rok 2018 przyniós³ 
w CKR ”Œprycha” kilka istotnych, 
a nawet rewolucyjnych zmian. 
Po pierwsze klub wzbogaci³ siê 
o kolejne trzy rowery!!! Dwa 
rowery ofiarowa³ Pan Bi³ko, 
a jeden nasz podopieczny Marcin 
M a r k i e w i c z . D a r c z y ñ c o m  
s e r d e c z n i e  d z i ê k u j e m y !  
Po drugie wraz z Pani¹ rehabilitantk¹ Jol¹ Proszyk, która przy³¹czy³a siê do wspó³pracy 
z CKR ”Œprycha” podzieliliœmy i przydzieliliœmy po 3 rowery na filiê do Bestwiny i Wapienicy.
Tak, aby jak najwiêksza liczba naszych podopiecznych i mi³oœników dwóch kó³ek mog³a z naszego 
dobrodziejstwa korzystaæ. Pani Joli serdecznie dziêkujemy i liczymy na dalsz¹ owocn¹ wspó³pracê. 
W planie na nowy rok 2019 jest to, by na ka¿dym oœrodku „Centrum” ŒDS  znalaz³a siê ma³a filia 
CKR ”Œprycha” z trzema rowerami. Mam na myœli podopiecznych ze Starego Bielska, którzy równie¿ 
chc¹ z nami wyruszyæ na rowerowe szlaki. I tak jak w sezonie 2018, który obfitowa³ w liczne wycieczki 
rowerowe m.in. na lotnisko w Aleksandrowicach, Trzy Lipki czy wokó³ Bestwiny, tak w nowym roku 
chcemy nadal kontynuowaæ te trasy wzbogacaj¹c je o wycieczki wyjazdowe np. do doliny Zimnika, 
Wielkiej Puszczy czy do Gocza³kowic - Zdroju i Pszczyny. Na wycieczki zapraszamy wszystkich chêtnych 
wra¿eñ, nie tylko rowerowych!!! Na zakoñczenie chcia³bym z tego miejsca podziêkowaæ wszystkim tym, 
którzy od samego pocz¹tku istnienia CKR „Œprycha” pomagaj¹ i wspó³pracuj¹ z nami i ¿yczyæ, 
aby nowy sezon rowerowy 2019 by³ tak samo bezpieczny jak pozosta³e.

Z rowerowym pozdrowieniem:

 Doktor od Rowerów

Klub Rowerowy “Œprycha”

Rys. Dawid Szweda
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Sk³adnik:
* 800g ziemniaków
* 1 du¿a cebula
* 200g boczku
* 1 ser camembert
* olej do sma¿enia
* sól, pieprz, czerwona papryka
* suszony czosnek

Przygotowanie:
Ziemniaki umyj dok³adnie i pokrój na æwiartki (mo¿esz je
równie¿ obraæ ze skórki). Prze³ó¿ do garnka. Wsyp sól i wlej
gor¹c¹ wodê. Gotuj 10 minut. OdcedŸ i ostudŸ. Na patelni
rozgrzej niewielk¹ iloœæ oleju. Podsma¿ pokrojon¹ cebulê 
i boczek. Do ziemniaków wlej 1 ³y¿kê oleju. Wsyp przyprawy,
boczek i cebulê. Bardzo delikatnie wymieszaj. Ca³oœæ przesyp
do naczynia. Na œrodku u³ó¿ ser. Zapiekaj w nagrzanym
piekarniku do temperatury 180 stopni przez 15-20 minut.                            Smacznego :)

Pracownia kulinarna Pani Gabrysi poleca:
Ziemniaczki zapiekane z boczkiem

Witamy 
nowych uczestników zajêæ...

Ewelina Krupa
Bardzo siê cieszê, ¿e jestem z Wami 
od listopada. Lubiê spacery i gotowanie, moje 
popisowe danie to kotlety schabowe.
 

... oraz nowych pracowników!

Sandra Gromadka
Mam na imiê Sandra i jestem z Pszczyny. 
Uwielbiam zwierzêta, dobry film i gotowanie.
Praca w pracowni kulinarnej to po³¹czenie 
pracy i pasji.

Rys.  Marta ̄ urek
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10 INTEGRACYJNE SPOTKANIA MUZYCZNE 2018
29 listopada 2018 roku w Domu Kultury W³ókniarzy w Bielsku 
–Bia³ej odby³y siê po raz 10 INTEGRACYJNE SPOTKANIA 
MUZYCZNE - Piosenka polska XXI wieku. Konkurs muzyczny 
skierowany by³ do solistów i zespo³ów amatorskich oraz osób 
niepe³nosprawnych. Wykonawcy zaprezentowali dwa utwory 
muzyczne: piosenkê polsk¹ XXI wieku i piosenkê dowoln¹. 
W konkursie wziêli udzia³ podopieczni CENTRUM 
Œrodowiskowego Domu Samopomocy – Sabina Dutka 
i £ukasz Niemczyk. Profesjonalne jury w sk³adzie: Teresa 
Adamus, Piotr Wolny i Marek Sztefko przyzna³o w ró¿nych 
kategoriach m.in.: wiekowych, solistów i zespo³ów wokalnych 
miejsca i wyró¿nienia. Mi³o mi poinformowaæ i serdecznie 
pogratulowaæ Naszym podopiecznym Sabince i £ukaszowi 
wyró¿nienia w kategorii soliœci starsi. Wrêczenie nagród 
i krótki koncert laureatów Konkursu odby³ siê 3 grudnia 2018 
roku. Bardzo serdecznie dziêkujê za pomoc i zaanga¿owanie 
w przygotowanie Sabinki i £ukasza do konkursu Panu 
Sebastianowi Adamczewskiemu i Leszkowi Pitry. 

/E.Zawi³a/

WARSZTATY RZEMIOS£ DAWNYCH 

Okres Œwi¹t Bo¿ego Narodzenia w Polsce ma bardzo d³ug¹ tradycjê i mocno zakorzenion¹ 
we wspólnocie rodzinnej. Zajêcia praktyczno – teoretyczne przybli¿y³y Naszym podopiecznym 
zwyczaje zwi¹zane z bo¿onarodzeniowym okresem, jak dawniej ludzie przygotowywali siê 
i prze¿ywali ten magiczny i niezwykle rodzinny okres. Inspiruj¹c siê ozdobami œwi¹tecznymi 
z pocz¹tku XX wieku, wraz z podopiecznymi wykonaliœmy dekoracje na choinkê. Korzystaj¹c z bibu³y 
i papieru kolorowego wykonaliœmy ogromny ³añcuch. Z masy porcelanowej powsta³y bia³e, 
przepiêkne ozdoby w formie reniferów, je¿yków, lisków tzw. „zimna porcelana” oraz „bombki” 
z suszonych pomarañczy i cytryn. Grupa kulinarna zajê³a siê pieczeniem pierniczków, które pachnia³y 
cynamonem, korzeniami i œwiêtami. Wspólne ubieranie ¿ywego drzewka by³o ukoronowaniem 
niezwyk³ej atmosfery, rozmów o œwiêtach i tradycjach, pierwszej gwiazdce i potrawach wigilijnych. 
By³o czasem kolêdowania i oczekiwania na prezenty, przygotowañ do Misterium Bo¿ego Narodzenia 
i spêdzenia czasu z najbli¿szymi. 

/Edyta Zawi³a/

Rys. Marta ¯urek
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Dzieñ Babci i Dziadka

Dziadku mi³y, dobrotliwy,

b¹dŸ weso³y i szczêœliwy,

niech Ci wszystko dobrze s³u¿y, 

¿yj spokojnie i bez burzy.

Zdrowia, szczêœcia, pomyœlnoœci, 

aby wszystkie mi³e chwile kr¹¿y³y jak motyle.Przygotowa³a: Agata Dunat Rys. Marta ¯urek

Kochana Babciu!
Tak wiele mnie nauczy³aœ, 

tak wiele uœmiechu mi da³aœ, 

na spacery ze mn¹ chodzi³aœ, kiedy by³am jeszcze ma³a. 

Do snu nuci³aœ piosenki, by³aœ zawsze blisko mnie, 

wiêc podziêkowaæ Ci Babciu za to wszystko chcê. 

¯yj d³ugo w spokoju i uœmiechaj siê, 

bo uœmiech jest najwa¿niejszy i to, ¿e Kocham Ciê! 

WOŒP w Bielsku-Bia³ej 13 stycznia 2019 roku tradycyjnie zagra³a 
na Rynku, rozpoczê³o siê od koncertów o godzinie 14.00, mogliœmy 
us³yszeæ m.in.: Punktera, Factory of Blues, Rustcage, Man of The 
Crowd, Mikrokosmos. Równoczeœnie odby³y siê pokazy sprzêtu 
udzielania pierwszej pomocy m.in.: Ochotniczych Stra¿y Po¿arnych 
z Hecznarowic, Bystrej, Wilkowic i Kamienicy, GOPR-u, pogotowia 
ratunkowego i Stra¿y Miejskiej. Pierwszy raz pojawi³ siê namiot 
Bielskiego Klubu Fantastyki „BeCon”, z ofert¹ tradycyjnych 

i fabularnych gier, mo¿liwoœci wspólnej zabawy dla ca³ej rodziny, nowoœci na rynku gier. W ten dzieñ 
zadbano równie¿ o g³odnych i zmarzniêtych tradycyjn¹ ju¿ grochówk¹ i gor¹ca herbat¹. Jak co roku 
w Piwnicy Zamkowej w Bielsku-Bia³ej, odbywa siê licytacja przedmiotów przekazanych przez 
mieszkañców miasta oraz TS Podbeskidzie. „CENTRUM” ŒDS  
i podopieczni po raz drugi wziêli udzia³ w akcji WOŒP. Tym razem na aukcjê 
przygotowali kubek z miniaturowymi rysunkami. Œwiate³ko do nieba 
o godzinie 20.00 zab³ys³o w koncertowym rytmie Karoliny Per³y - Lapczyk. 
Celem akcji charytatywnej WOŒP jest pozyskanie œrodków na zakup 
nowoczesnego sprzêtu medycznego dla specjalistycznych szpitali dzieciêcych. 
W akcji charytatywnej wziê³o udzia³ ponad 300 wolontariuszy i zebrano 
w Bielsku-Bia³ej 520 000 z³otych. Gratulujemy!
Organizatorem bielskiego Fina³u WOŒP by³o Stowarzyszenie Podbeskidzki 
Przegl¹d Muzyczny. 

/Edyta Zawi³a/

„Centrum” Œ.D.S. dla W.O.Œ.P.
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Wracamy do Was w Nowym Roku i na wstêpie sk³adamy 
Najlepsze ¯yczenie Noworoczne. Zespó³ redakcyjny chcia³by 
zaproponowaæ niezwyk³¹ bajkê o drewnianej kukie³ce 
- pajacyku, który marzy³ aby staæ siê prawdziwym ch³opcem. 
Carlo Collodi napisa³ powieœæ fantastyczn¹ dla dzieci 
w 1881 roku. Pinokio sta³ siê wdziêcznym obiektem dla 
filmowców, poniewa¿ powsta³o wiele wersji fabularnych 
i animowanych opisuj¹cych jego historiê. Pierwsze wersje 
animowane i krótkometra¿owe powsta³y w 1911 i 1915 roku 
i by³y to filmy nieme. Pe³nometra¿owy film animowany „Pinokio” zrealizowano w 1940 roku przez Walta 
Disney’a Productions z niezwyk³ym piêknem, przepychem i bogactwem. Kolejn¹ wersj¹, któr¹ chcemy 
zaproponowaæ to „Pinokio” Roberto Benigni z 2002 roku. Ten film to doskona³a gra aktorska, wiele 
humoru i œmiechu, piosenek w przepiêknej scenografii i bajecznych kostiumów. ZnaleŸliœmy równie¿ 
bardzo nowatorsk¹ i futurystyczn¹ wersjê opowieœci Carla Collodi’ego z 2004 roku w re¿yserii Daniela 
Robichauda „Pinokio, przygoda w przysz³oœci”. Geppetto jest konstruktorem robotów, a sam Pinokio 
jest robotem, który marzy aby staæ siê prawdziwym ch³opcem…

Janusz Kozik: W trakcie zajêæ w pracowni komputerowej ogl¹da³em wszystkie wersje Pinokia, znam 
tê opowieœæ. Najbardziej przypad³a mi do gustu ta nowoczesna z Pinokio – robotem, by³a zabawna, 
œwietne teksty i wersja.
Ilona Grygierczyk: Bardzo fajny film, fajna scenografia i kostiumy, podk³ad muzyczny, Pinokio w roli 
Roberto Benigni’ego bardzo œmieszny .
Artur Rakotny: Fabularny ”Pinokio” Roberto Benigni’ego z 2002 roku. Film bardzo ³adny od strony 
audiowizualnej, scenografia, rekwizyty, kostiumy i muzyka. Niezwykle œmieszny, pe³en humoru, kilka 
scen bardzo mi przypad³o do gustu np. belka goni¹ca ludzi, peruka Geppetta czy powiêkszaj¹cy siê nos 
Pinokia gdy k³ama³. Serdecznie polecam ten film wszystkim bez wzglêdy na wiek, ka¿dy coœ znajdzie dla 
siebie.
Micha³ Hybel: Film z 2002 roku w re¿yserii Roberto Benigni’ego. Du¿o tam magii i czarów. Postaæ lalkarza 
Geppetto najbardziej mi siê podoba³a. Doceniam scenografiê, kostiumy, bogactwo kolorów 
i mnóstwo zabawnych scen, polecam ten film wszystkim, którzy chc¹ siê dobrze bawiæ.
Sabina Dutka: Przepiêkny, kolorowy i zaczarowany film scenografi¹, strojami i muzyk¹. Moje ulubione 
sceny z wersji fabularnej, z 2002 roku to biegn¹ce belki i Pinokio goni¹cy lisy.
Jaros³aw Kubica:  Moja ulubiona wersja bajki o drewnianym ch³opcu jest animowana i stworzona przez 
Walt’a Disney’a i w tym roku koñczy 78 lat, zaczarowana i bardzo kolorowa, i œmieszna. Przygody 
drewnianego ch³opca, który marzy aby staæ siê cz³owiekiem dostarczaj¹ wiele radoœci, uwielbiam scenê 
z rosn¹cym nosem Pinokia. Polecam najbardziej ze wszystkich wersji tê animowan¹.
Micha³ Daniszewski:  Niezwyk³a historia o drewnianym pajacyku, dla mnie najlepsza wersja z 2002 
roku i œwietn¹ rol¹ lekkomyœlnego i pe³nego humoru Roberto Benigni’ego.
Igor Starzyñski:  Wszystkie wersje podoba³y mi siê o pajacyku Pinokio.
Rafa³ B³ahut:  Moja ulubiona wersja filmowa Pinokia to z aktorem Roberto Benigni, bawi³em siê bardzo 
dobrze, du¿o œmiesznych scen i fajne teksty, dobra muzyka.

/Janusz Kozik, Ilona Grygierczyk, Artur Rakotny, Micha³ Hybel, Sabina Dutka, Jaros³aw Kubica, Micha³
Daniszewski, Igor Starzyñski, Rafa³ B³ahut, Dominika Herok, £ukasz Niemczyk + P. Edyta Zawi³a/

K¹cik filmowy
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Muzycznie z Kasi¹
THILLER LIVE!!!

Poniedzia³ek 15 paŸdziernika br. by³ najlepszym 
poniedzia³kiem. Spêdzi³am wspania³y wieczór 
w rytmie najwiêkszych hitów Michaela Jacksona 
uczestnicz¹c w spektaklu THRILLER LIVE! Michaela 
zna niemal¿e ka¿dy na ca³ym œwiecie. Jest jednym 
z tych gwiazdorów, których chyba nikomu nie 
trzeba przedstawiaæ. To prawdziwy gigant, ikona 
pop kultury i prawdopodobnie najs³ynniejszy 
muzyk w historii – istny Król Popu. Ta wyj¹tkowa 
postaæ zostawi³a po sobie olbrzymie dokonania, 
wyj¹tkow¹ muzykê i niesamowite wychodz¹ce 
poza standard czasów teledyski. Gdyby ¿y³ w tym 
roku obchodzi³by swoje 60-te urodziny. 
THRILLER LIVE! to fenomenalne widowisko muzyczne stworzone w ho³dzie dla Króla Popu i artysty 
wszechczasów. Nazwa spektaklu jest oczywiœcie nieprzypadkowa  bo nawi¹zuje do najs³ynniejszej 
p³yty w dorobku Jacksona. Musical prezentuje najlepsze utwory Michaela i wci¹¿ zapewnia rozrywkê 
jego fanom na ca³ym œwiecie. Zespó³ odwiedzi³ ju¿ 33 kraje na ca³ym œwiecie, miedzy innymi takie jak: 
Japonia, Brazylia, Singapur, W³ochy, Niemcy. W paŸdzierniku to muzyczne Show mo¿na by³o obejrzeæ 
w Polsce. Na trasie koncertowej znalaz³o siê 7 polskich miast, jednym z nich by³o nasze ukochane 
Bielsko-Bia³a. Pomys³ na powstanie musicalu Thriller Live! narodzi³ siê w 1991 roku. Impreza ros³a w si³ê, 
a¿ w roku 2001 sam Michael Jackson osobiœcie uœwietni³ 10 rocznicê premiery. Tak¿e jego rodzina 
wielokrotnie uczestniczy³a w pokazach. Michael by³ zachwycony i opisa³ produkcjê jako piêkn¹ 
i niewiarygodn¹. Thriller Live! by³ wielokrotnie wystawiany na nowojorskim Broadway’u i od lat jest 
sta³ym punktem na mapie londyñskiego West End’u. Zjawiskowe show z muzyk¹ na ¿ywo i doskona³ym 
wykonaniem najwiêkszych hitów artysty. W niektórych momentach by³o s³ychaæ 100% Jacksona. 
Poczu³am siê, jakbym by³a na jego koncercie na ¿ywo. Widowiskowy pokaz energii, doskona³ej 
choreografii, owoc ciê¿kiej pracy utalentowanych tancerzy, œpiewaków, muzyków i producentów. Wœród 
wykonawców najbardziej przyku³ moj¹ uwagê Britt Quentin, który prowadzi³ show i wystêpowa³ 
w wielu utworach, amerykañski wokalista, muzyk i re¿yser. Ponad 2 tysi¹ce razy wcieli³ siê w rolê 
Michaela Jacksona. Warto by³o zobaczyæ ten musical. Bawi³am siê wyœmienicie i bêdê pamiêtaæ ten 
wystêp do koñca ¿ycia. 

/Katarzyna Zathey/
(W materiale wykorzystano informacje z Internetu).

Humor w kropeczki :)
Nauczyciel pyta Jasia:
- jakie kwiaty najbardziej lubisz?
- ró¿e
- proszê, napisz to na tablicy
- chyba jednak wolê maki - mówi Jasio :)

Dwie blondynki wygra³y nagrodê.
Nie wiedz¹, co z ni¹ zrobiæ, a¿ w koñcu Zuza mówi:
- wiem, polecimy na s³oñce
- co ty, spalimy siê
- przecie¿ polecimy w nocy :)

Micha³ek pyta dziadka:
- dziadku, jak pozna³eœ babciê, skoro dawniej nie by³o internetu, czatu, 
ani gadu-gadu?
- jak nie by³o? Babcia mieszka³a w internacie, my z kumplami 
czatowaliœmy pod drzwiami, a jak tylko wysz³a z kole¿ankami, to od 
razu poszliœmy na gadu-gadu :)

Przygotowa³: S. Œlosarczyk

Rys. Marta ¯urek
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Pokoloruj :)
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Projekt krzy¿ówki: 
  Grupa redakcyjna

+ P. Kasia Szot
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Krzy¿ówka z has³em numer 138
 1. Imiê œwiêtego - patrona zakochanych.
 2. Rzymski bóg mi³oœci.
 3. Kole¿anka Bolka i Lolka.
 4. Mieæ ..... na d³oni.
 5. Czterolistna - przynosi szczêœcie.
 6. Królowa nauk - przedmiot œcis³y.
 7. Podarowanie dziewczynie pierœcionka 
    przed œlubem.
 8. Mama, tata, brat, ciocia, wujek - to ...
 9. Pójœcie z ch³opakiem na ...
10. Kolor mi³oœci.

Zgadnij Kto To ! 
Rozwi¹zanie zagadki

Od lewej: Mateusz Warcho³,
Andrzej Waleczek, Micha³ Daniszewski.

Pracownia witra¿u prosi o talerze, kubki, szklanki, stare œciereczki.
Pracownia œwiecy prosi o stare, niepotrzebne œwieczki.
Pracownia plastyczno-rêkodzielnicza prosi o guziki, w³óczki, bibeloty, serwetki papierowe, 
koraliki, œcinki materia³ów, nici, gazety. 
Pracownia komputerowa II (ul. Jagienki) prosi o stare p³yty winylowe oraz niepotrzebne, 
sprawne s³uchawki.
Pracownia batiku prosi o gazety czarno - bia³e.

Og³oszenia

Has³a z krzy¿ówki numer 137
Has³o g³ówne: 

Piernikowe serce.
1.Szopka  2.Miko³aj  3.Kalendarz 4.Barszcz 

5.Sanki  6.Sianko 7.Karp  8.Choinka
9.Gwiazda 10.Œnieg 11.Pasterka 12.Renifer 

13.Piernik 14.Kacper 15.Op³atek 

Prawid³owo rozwi¹zali:         
P.Pietryszyn, A.Dunat, Sz.Kóska, M.Siwek, 

A.Jasiñska, M.Jêdrzejczyk, 
M.Œwierk

Rys. Marta ¯urek

P. Dunat
P. Bi³ko
P. Iskrzycki
P. Donocik
P. Czy¿
P. Zathey
P. Kubaczka

Podziêkowania

Serdecznie dziêkujemy !

P. Œlosarczyk
P. Krupa
P. Tyszecki 
P. Kozik
P. Szwed
P. Matuszny
P. B³ahut

Rys. A. Jasiñska

Materia³y do pracowni przekazali:

Rys. Dawid Masny


