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“"Po³¹czenie si³ to pocz¹tek, pozostanie razem to postêp, 
wspólna praca to sukces".

                                                                                                                           Henry Ford

SPOTKANIE WIGILIJNE

Dnia 20.12.2023 o godz. 11.00 w Domu 
Weselnym „RADOSNA” w Wapienicy odby³o 
siê SPOTKANIE WIGILIJNE „CENTRUM” ŒDS. 
Swoj¹  obecnoœc i¹  zaszczyc i l i  nas :  
Pan Andrzej Kamiñski - Wicestarosta Bielski, 
Pani Katarzyna Olszyna  – Dyrektor 
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie 
w Bielsku-Bia³ej, Pani Ewa Swatek  
– Naczelnik Wydzia³u Polityki Spo³ecznej 
Urzêdu Miasta w Bielsku-Bia³ej, Pan Micha³ 
Guzdek – Prezes Towarzystwa Pomocy 
im. œw. Brata Alberta, Pan Marek Hetna³ 
– Dyrektor Powiatowego Urzêdu Pracy 
w Bielsku-Bia³ej, Pani Marzena Kozak 
-  Dyrektor Gminnej Biblioteki Publicznej 
w Bestwinie, Pan Mateusz Jochemczak 

– Prezes i Pani Ewa Ucher  - Wiceprezes Stowarzyszenia    na Rzecz O. z U. U. RAZEM, 
Pan Rafa³ Ryplewicz – Radny Miasta Bielska-Bia³ej oraz Kierownik Zespo³u ds. Zamówieñ 
i Obs³ugi Prawnej Komunikacji Beskidzkiej, Pan Jaros³aw B¹k – Dyrektor w Komunikacji 
Beskidzkiej, ksi¹dz Maciej Godzieszka z Parafii 
Œw. Stanis³awa w Starym Bielsku. Pani Dyrektor Rozetta 
Michnik spotkanie rozpoczê³a przemówieniem 
i powitaniem przyby³ych goœci, nastêpnie g³os zabra³y 
Panie Ewa Swatek i Katarzyna Olszyna oraz 
Wicestarosta Bielski Pan Andrzej Kamiñski, Panowie 
Rafa³ Ryplewicz i Jaros³aw B¹k, z³o¿yli ¿yczenia 
œwi¹teczne. Elfy i kolêdnicy wprowadzili nas 
w œwi¹teczn¹ atmosferê.  Wspólny posi ³ek 
z ¿yczeniami i tradycj¹ ³amania siê op³atkiem, 
ukoronowa³o przybyc ie specja lnego goœc ia 
– œw. Miko³aja, który obdarowa³ wszystkich prezentami. 
/e.z/
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Katarzyna £aciak: Na Wigilii by³y przemówienia. Pani 
Dyrektor przywita³a wszystkich goœci na naszej “Wigilijce 
Centrowskiej”. Œpiewaliœmy kolêdy i pastora³ki z Panem 
Sebastianem i Damianem. Nastêpnie by³ obiad, a póŸniej 
ciasto i kawa. By³y równie¿ ¿yczenia op³atkowe na œwiêta 
Bo¿ego Narodzenia. Pod koniec odwiedzi³ nas œw. Miko³aj 
z pomocnikami, rozdawali nam piêkne paczki i bardzo mi siê 
podoba³o. By³a fajna i mi³a atmosfera
Sabina Dutka: Lubiê wspólne spotkanie przy wigilijnym stole, 
poniewa¿ to jedyne wspólne spotkanie z kolegami 
i kole¿ankami oraz terapeutami. Spotka³am Marzenkê i Aniê, 
by³y wspólne zdjêcia i œpiewanie kolêd. Sk³ada³am Wszystkim 
Najlepsze ¿yczenia œwi¹teczno - noworoczne.
Anna £aciak: Tradycja wspólnej wigilii, spotkanie wszystkich 
podopiecznych i terapeutów, œpiewanie kolêd z Panami Damianem i Sebastianem oraz 

akompaniament Micha³a na cajonie by³o niezwykle piêkne. 
Bardzo dobre potrawy. Miko³aj rozdawa³ paczki 
i do wszystkich siê uœmiecha³.
£ukasz Niemczyk: Wigilia z moj¹ Ew¹ by³a piêkna. 
Przemówienie Pani Dyrektor i innych goœci wspania³e. 
Spotkanie z kolegami i kole¿ankami oraz wspólne œpiewanie 
kolêd by³o mi³e i œwi¹teczne. Paczka od Miko³aja 
z przygodami, zaginê³a, dziêki zaanga¿owaniu terapeutów 
wróci³a do mnie. Pozdrawiam serdecznie i dziêkujê 
wszystkim.
Marzena Piecha: By³o super na Wigilijce, mo¿na by³o 
spotkaæ kolegów i kole¿anki i opiekunów.
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Miko³aj na rolkach
W dniu 04.12.2023 roku w Bielskim Centrum 
Kultury im. Marii Koterbskiej w Bielsku-Bia³ej 
odby³o siê coroczne „Spotkanie z Miko³ajem”, 
który przyjecha³ na rolkach. Diecezja Bielsko 
– ¯ywiecka Caritas wspólnie z Bielskim Ko³em 
Towarzystwa Pomocy im. Œw. Brata Alberta 
zorganizowa³a to niecodzienne wydarzenie. 
Dyrektor Diecezjalnej Caritas ks. Robert Kurpios, 
przywita³ przyby³¹ publicznoœæ. W spotkaniu 
udzia³ wziêli podopieczni “Centrum” oraz osoby 
z niepe³nosprawnoœciami w wieku szkolnym 
i przedszkolnym. Œw. Miko³ajowi towarzyszy³a 
Elza i Olaf. Radoœæ z otrzymanych prezentów 
uœwietni³a czêœæ artystyczna - spektakl 
na podstawie baœni Andersena „Królowa œniegu” 
w wykonaniu grupy teatralnej Pappeteria 
z Bielska-Bia³ej.  Wspólne œwiêtowanie 
zakoñczono œpiewaniem kolêd. /e.z./

Zdjêcie wykonane i zamieszczone za zgod¹ fotografa 
Lucjusza Cykarskiego.

Serdeczne dziêkujemy!

Panu Micha³owi Guzdek
Prezesowi Bielskiego 

Ko³a Towarzystwa
Pomocy im œw. Brata Alberta

za piêkne paczki i wystêpy oraz 
Caritas Diecezji Bielsko-¯ywieckiej.

Zofia Wêglik: W poniedzia³ek by³am z grup¹ 
podopiecznych z “Centrum” w BCK - u na 
spotkaniu z Miko³ajem, który zaskoczy³ 
wszystkich, ¿e przyjecha³ na rolkach. 
Pomocnikami zostali bohaterowie „Krainy lodu” 
Elza i Olaf, którzy pomagali w rozdawaniu 
paczek, wspólnie robiliœmy fotki i œwietnie 
bawiliœmy siê. Spektakl o królowej œniegu 
bardzo mi siê podoba³.
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Andrzejki
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Kasia £aciak: W czwartek odby³a siê zabawa andrzejkowa 
w Bestwinie. Sala by³a bardzo ³adnie udekorowana, zrobi³am 
sobie zdjêcie, ¿eby ³adnie wygl¹da³o. Tañczy³am z kole¿ankami 
i kolegami. By³y wró¿by, ja wywró¿y³am sobie serce. Moim 
rodzicom bardzo siê podoba³o i mnie te¿. Dawid by³ DJ-em, 
puszcza³ polskie przeboje. By³y pyszne ciasta, ciastka i napoje, 
a pod koniec zabawy by³a pizza.
Ilonka Grygierczyk: Zabawa andrzejkowa by³a fajna. By³o lanie 
wosku. Tañczy³am z kole¿ankami. By³a fajna muzyka.
Jacek Figna: zabawa udana, tañczyliœmy, laliœmy wosk. Bardzo mi 
siê podoba³o a najbardziej podoba³y mi siê tañce i œpiewanie. 
Zjad³em pizze, bardzo lubiê. By³a zabawa z krzes³ami. Super!
Andrzej Waleczek: By³a pizza, ciastka, soki. Bawiliœmy siê 
z psycholo¿k¹ Agnieszk¹ a Iwonka by³a kowbojem. By³y balony.
Jola Sznepka: Zabawa by³a super. Impreza by³a, ¿e hej. Fajnie byli 
poprzebierani. Pani Irina fajnie tañczy³a. Ja siê przebra³am z pani¹ 
Al¹. Gra³am na ma³ej gitarce. Pani Ala zapomnia³a kaszkietu 
a ja mia³am kapelusz. La³am woski i wysz³a mi lilia wodna. 
Nie wiem co to znaczy, przypomina³o mi morze.
Dawid Szweda: Dnia 30 listopada odby³a siê zabawa 
andrzejkowa w CENTRUM. Tego dnia w oœrodku by³a dyskoteka. 
Ja trochê potañczy³em, a zarazem by³em Dj-em. W po³owie 
zabawy zosta³ zorganizowany konkurs z wró¿bami, potem by³ 
poczêstunek w postaci pizzy, a potem by³a druga czêœæ zabawy. 
Wszyscy siê super bawili ³¹cznie ze mn¹. Na zabawie bardzo mi siê 
podoba³o.
Marzenka Piecha: W dniu 30 listopada z Piastowskiej wybraliœmy 
siê na Zabawê Andrzejkow¹ na zaproszenie do Starego Bielska. 
Zabawa by³a super, mogliœmy siê spotkaæ z kolegami 
i kole¿ankami.
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6 listopada 2023 roku w Zabrzu 
o d b y ³ a  s i ê  X X I  G a l a  
Ogólnopolsk iego Konkursu 
plastycznego PFRON „Sztuka 
Osób Niepe³nosprawnych”. Po raz 
kolejny podopieczni „Centrum” 
wziê l i  udz ia³  w konkurs ie  
odnosz¹c  n iema³y sukces .  
W kategorii rzeŸba kameralna 
i p³askorzeŸba Ania Zawierucha
 i W³adek Tytyk zajêli II miejsce!

Mówi W³adek Tytyk:
Stworzyliœmy z Ani¹ rzeŸbê 
w³asnymi si³ami. Temat konkursu 
„¯ycie jest podró¿¹” obgadaliœmy 
przed przyst¹pieniem do pracy. 
Powsta³a para zakochanych 
na koniu o tytule ”Razem w sin¹ 
dal”. Podczas pracy musieliœmy z Ani¹ podzieliæ dwa ró¿ne style, bo ja mam swój styl, a Ania swój… 
Mimo to uda³o siê i nasza praca zosta³a zauwa¿ona i wyró¿niona. Podczas Gali, która odby³a siê 
w Teatrze w Zabrzu by³y ró¿ne przemówienia i wystêpy, a w kolejnej czêœci rozdanie nagród. Wyszliœmy 
z Ani¹ na scenê, gdzie otrzymaliœmy gratulacje, gromkie brawa i nagrody. Na koniec by³a wystawa 
wszystkich wyró¿nionych prac, a tak¿e s³odki poczêstunek. Dziêkujê moim kolegom z „Centrum”, którzy 
pojechali ze mn¹ tego dnia na galê by towarzyszyæ nam w tym mi³ym dniu.
/a.l./

XXI Ogólnopolski Konkurs Plastyczny PEFRON
“Sztuka Osób Niepe³nosprawnych”
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Galeria „Sznurek” istnieje od dwóch lat. Wystawy organizujemy w pracowni ceramicznej. Pierwsze 
swoje  prace  pokaza³ Kuba Pa³ka. Kolejne wystawy mia³ W³adek Tytyk z Ani¹ Konior, Jacek Kloc, 
Ania Zawierucha, Jola Sznepka, Karina Czempiel i Monika Hiszczyñska pokazywa³y swoje prace pod 
has³em "Dziewczyny maluj¹!". Otwarcie wystawy to wernisa¿. - Bardzo lubimy tworzyæ i jednoczeœnie 
ogl¹daæ w galerii prace swoje i innych! - mówi Jola Sznepka. - To by³o fajne prze¿ycie, mieæ wernisa¿ 
swoich rysunków - dodaje W³adek Tytyk. 
Na jesieñ og³osiliœmy konkurs na portret metod¹ kola¿u. To metoda, któr¹ poznaliœmy na wystawie  
fotografii "Foto Art Festiwal" po której oprowadza³a nas pani pracuj¹ca w BWA w naszym mieœcie. Kola¿ 
to wydzieranki z gazet, przyklejanie, malowanie farbami, robienie piecz¹tek. Super zabawa i sposób 
na tworzenie nie tylko portretów! W gazetce prezentujemy nasze prace konkursowe. Konkurs wygrali: 
Ilonka Grygierczyk i Jacuœ Kloc.  Gratulujemy!

Pozdrawiamy artystycznie!
notowa³a: Ilonka Grygierczyk
Terapeuta: Justyna Siwik    

GALERIA „SZNUREK”
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Muzeum Techniki i W³ókiennictwa

8 listopada odwiedziliœmy Star¹ Fabrykê (dawne Muzeum 
Techniki i W³ókiennictwa). Wystawa "Od w³ókiennictwa 
do ma³ego fiata" pokazuje, jak wygl¹da³y czasy najwiêkszego 
rozwoju przemys³owego. Zaskoczy³a nas ogromna 
ró¿norodnoœæ maszyn i urz¹dzeñ do produkcji tkanin, a tak¿e 
ich nazwy, takie jak "wilk", “zgrzeblarka"czy "postrzygarka". 
Dowiedzieliœmy siê, co oznacza s³owo “w¹tek” i "osnowa”. 
Mogliœmy podziwiaæ chlubê naszego miasta - "malucha", czyli 
Fiata 126 p (model z 1977 roku). Najlepsz¹ zabawê mieliœmy 
na koñcu, gdy mo¿na by³o przymierzyæ wyprodukowane 
kiedyœ w Bielsku kapelusze! Polecamy wszystkim tê ciekaw¹ 
podró¿ do przesz³oœci :) /o.j./

REKREACJA W “CENTRUM”

Konkurs “Jesienny liœæ z darów natury”

W pracowni Zajêæ Indywidualnych w Filii III odby³ siê konkurs 
pt. "Jesienny liœæ z darów natury". W konkursie udzia³ wziêli: 
Gabrysia Krupa, Ewelina Krupa, Izabela Elsner, Ada Muzyka, 
Ania £aciak, Gracja Boba, £ukasz Przygoda, Igor Starzyñski, 

Marek Byrski, Darek Janica, 
Danusia Nikiel. Obiektywne 
jury, w sk³adzie - Pani Dyrektor - Rozetta Michnik, kierownik dzia³u 
terapeutycznego - p. Anna Adamczewska, panie Psycholo¿ki, 
Rehabilitantki oraz wszyscy pracownicy Filii III, wiêkszoœci¹ g³osów 
zdecydowano, ¿e wygra³a praca Danusi Nikiel (na zdjêciu).
Mini wywiad:
Danusiu z czego zrobi³aœ swój liœæ?
D:  Zrobi³am go z liœci, p³atków ró¿y, choinki i szyszek.
Czy jesteœ zadowolona, ¿e wygra³aœ?
D:  Tak, bo ja na to czeka³am.
Co myœlisz o innych pracach?
D:  Gracji ³adnie wysz³a.
/k.b./
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Odwiedziny w BWA

Dawid Szweda: Dnia 22 XI odby³a siê wycieczka 
do BWA do Bielska - Bia³ej na wystawê 
pt. “Bielska Jesieñ”. By³em tam z kole¿ankami 
i kolegami z “CENTRUM”. Wystawa by³a bardzo 
interesuj¹ca i ciekawa. By³o du¿o ciekawych 
obrazów. Wystawa bardzo mi siê podoba³a. 
S³awomir  Œ losarczyk:  W l i s topadz ie  
wyjechaliœmy do Galerii BWA. Ogl¹daliœmy 
obrazy pt: “Bezczynnoœæ”, “Król Kruszywa”, 
“Nieobecnoœæ”, “Kordian” i inne. Wystawa by³a 
bardzo ciekawa. Wszyscy byli zadowoleni. 
Na koniec by³ spacer po mieœcie. Tam widzieliœmy 
pomnik Neptuna. By³o super!

Spacerek i rzut do kosza za 10 punktów :)
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Œwi¹teczne dekoracje

13 grudnia pojechaliœmy do centrum 
miasta, ¿eby odnaleŸæ i sfotografowaæ 
najwiêksze œwi¹teczne dekoracje 
- iluminacje.  Najbardziej imponuj¹ca by³a 
ogromna choinka na Placu Chrobrego 
a zaraz po niej podœwietlana figura 
Reksia przy ul. Barlickiego. Bez œniegu 
i przy dodatniej temperaturze zimowy 
spacer okaza³ siê bardzo przyjemny, tym 
bardziej, ¿e zakoñczyliœmy go w Delicjach 
:)/o.j/

Opowieœæ o œw. Franciszku

Filia Piastowska mia³a przyjemnoœæ uczestniczyæ 
w przepiêknej opowieœci o œw. Franciszku 
i wszystkich stworzeniach. /j.s./

Zabawa w ogrodzie

Marzena Piecha: W grudniu grupa pana 
Wacka wysz³a do ogrodu lepiæ mini 
ba³wana. Jacek, Kuba i ja. Na polu by³o 
bardzo zimno i sypa³ œnieg.

Odwiedziny 
Agnieszki
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Wycieczka do Cieszyna

Konkurs “Najpiêkniejsza kanapka”

W Filii III "Centrum" odby³ siê konkurs 
na “Najpiêkniejsz¹ kanapkê". Organizatorem 
konkursu by³a pracownia gospodarstwa 
domowego pod kierownictwem pani Basi. 
U c z e s t n i c y  k o n k u r s u  p r z y g o t o w a l i  
najpiêkniejsze kanapki, trudno by³o wybraæ 
i wyró¿niæ jedn¹ i dlatego pani Basia og³osi³a, 
¿e wszyscy zwyciê¿yli. Po konkursie ka¿dy zjad³ 
przygotowan¹ przez siebie kanapkê, która nie 
tylko piêknie wygl¹da³a ale równie¿ doskonale 
smakowa³a! /e.z./

Konkurs “Naj³adniejsza choinka

W dniu 12.12.2023 w pracowni malarskiej odby³ siê konkurs 
plastyczny na naj³adniejsz¹ choinkê. Uczestnicy pracowali 
z du¿ym zaanga¿owaniem wykorzystuj¹c dowolne techniki 
i w³asn¹ kreatywnoœæ. Efekty pracy tak zachwyci³y komisjê 
konkursow¹, ¿e postanowi³a przyznaæ 5 pierwszych miejsc. 
Wspaniale Kochani! /red./

F o t o  A r t  F e s t i v a l



2 1murtneC aktezaG

Muzycznych Wspomnieñ Czar - To tytu³ p³yty 
z najpiêkniejszymi filmowymi piosenkami okresu 
miêdzywojennego. W Bielskim Centrum Muzyki im. Marii 
Koterbskiej w Bielsku - Bia³ej z okazji 90 - urodzin pana 
Stanis³awa Janickiego zorganizowano uroczysty benefis. 
Stanis³aw Janicki przez 32 lata prowadzi³ program 
„W starym kinie”. W charakterystycznych ciemnych 
okularach, specyficznie wymawiaj¹c g³oskê „R”, 
wprowadza³ widzów w meandry przedwojennego kina 
i muzyki filmowej. Wra¿enia z koncertu na gor¹co 
przedstawili Rafa³ i Artur.
Rafa³ Pacu³t: Koncert poœwiêcony panu Janickiemu 
wprowadzi³ nas w œwiat dawnych piosenek, które 
wykonywali aktorzy Teatru Polskiego i zespo³u Tricolor. 
„Powróæmy jak za dawnych lat”, „Ju¿ nie zapomnisz mnie” 
czy „Mi³oœæ ci wszystko wybaczy”.
Artur Rakotny: Bardzo siê cieszê z obecnoœci na benefisie, 
poniewa¿ mog³em poznaæ Pana Janickiego osobiœcie, 
pos³uchaæ piêknych piosenek m.in: „Brunetki, Blondynki”, 
„Ma³y bia³y domek” czy „Na pierwszy znak”. Dziennikarz 
opowiada³ ciekawe anegdoty, przybli¿y³ swoje filmy 
dokumentalne i wspomnienia z podró¿y do Gruzji i Japonii. 
Polecam p³ytê.

Rafa³ Pacu³t, Artur Rakotny + p. E. Zawi³a

Muzycznych Wspomnieñ Czar

Pierniczkowe szaleñstwo

Spotkanie z kustoszem muzeum

S³awomir Œlosarczyk: W grudniu mieliœmy spotkanie 
z panem Jackiem Cwetlerem. Opowiadaliœmy, jak 
wygl¹da³y œwiêta Bo¿ego Narodzenia w dawnych 
czasach. Kiedyœ ludzie sami przygotowywali ozdoby 
na choinkê. Tradycj¹ by³o przynoszenie kopki siana 
do domu, poniewa¿ oznacza³o to na kolejny nowy 
rok bogactwo. Na wigiliê suszono owoce i grzyby. 
Na strychu i w piwnicy przechowywano zio³a. 
Spotkanie wszystkim bardzo siê podoba³o.
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Samochody w pigu³ce
Witam po raz kolejny w moim k¹ciku. 
Przysz³a pora opisaæ kilka nowoœci 
s a m o c h o d o w y c h ,  k t ó r e  w e j d ¹  
do sprzeda¿y w 2024 roku. Zapraszam 
do lektury.
Dacia Duster to niekwestionowana 
nowoœæ wœród samochodów w swojej 
klasie, które pojawi¹ siê w 2024r. Dacia 
to samochód solidny i outdoorowy, oferuje 
to, co naprawdê niezbêdne, jest cool 
i przyjazny dla œrodowiska – Eco - Smart. 
Zachowano w nim wszystkie walory 
stylistyczne, które zapewni³y sukces jego 
poprzednim generacjom, w szczególnoœci wygl¹d wytrzyma³ego SUV - a, daj¹cy poczucie solidnoœci, 
ale wyniesiony na wy¿szy poziom, wybiegaj¹cy bardziej w przysz³oœæ i bardziej wyrazisty, zgodny 
z now¹ identyfikacj¹ wizualn¹ Dacii. Nowy Duster z dum¹ prezentuje swój odnowiony design. W kabinie 
znajduj¹ siê one na nawiewach powietrza, których powierzchnia tworzy kszta³t litery „Y” oraz na p³atach 
drzwi, w obrêbie pod³okietników. Nazwê marki poœrodku kierownicy zast¹piono nowym logo Dacii. 
Na zewn¹trz nowego Dustera motywy w kszta³cie litery „Y” tworz¹ sygnaturê œwietln¹ na kloszach 
przednich i tylnych œwiate³. Motyw ten jest tak¿e widoczny w rysunku felg aluminiowych, w których 
b³yszcz¹cy efekt uzyskano poprzez odpowiedni¹ obróbkê surowego materia³u, bez jego chromowania.
Mitsubishi D:X Concept to samochód koncepcyjny, który ³¹czy w sobie najlepsze technologie Mitsubishi 
Motors – w szczególnoœci zelektryfikowany uk³ad napêdowy i uk³ad przeniesienia napêdu na wszystkie 
ko³a – z myœl¹ o urzeczywistnieniu spo³eczeñstwa neutralnego pod wzglêdem emisji dwutlenku wêgla. 
Bêdzie mo¿na nadal zapewniaæ satysfakcjonuj¹cy mobilny styl ¿ycia, który obudzi w kierowcach ducha 
przygody i przysporzy pozytywnych emocji wszystkim pasa¿erom. Model Mitsubishi D:X Concept ³¹czy 
w sobie wygodn¹, przyjemn¹ i przestronn¹ przestrzeñ kabiny MPV z doskona³ymi w³aœciwoœciami 
jezdnymi SUV - a, a tak¿e pozwala cieszyæ siê moc¹ i komfortem jazdy z napêdem PHEV, co daje 
nieograniczone mo¿liwoœci korzystania z aktywnej mobilnoœci i czyni z niego niezawodnego towarzysza 
najró¿niejszych przygód. Charakter modelu Delica wyra¿a grafika na bocznych szybach, rozci¹gaj¹ca 
siê od przedniej czêœci kabiny do s³upka D oraz na masywnym s³upku D. Przestronnoœæ jest tak¿e 
zas³ug¹ przedniej szyby, która zawija siê w dolnej czêœci a¿ na maskê.
MERCEDES GLC COUPE: Marka zaprezentuje nowego GLC Coupe, który uzupe³nia cenion¹ seriê modeli 
klasy œredniej i dziêki po³¹czeniu dynamicznej elegancji z charakterystycznymi cechami AMG stanowi 
kolejn¹ atrakcyjn¹ propozycjê w ofercie. Niepowtarzalny wygl¹d GLC Coupé – z jego proporcjami 
– ³¹czy siê z wysokiej jakoœci wnêtrzem. Sportowa sylwetka z opadaj¹c¹ lini¹ dachu – oto g³ówna 
wizualna cecha nowego Mercedesa - AMG GLC Coupé. Reflektory ³¹cz¹ siê z górn¹ czêœci¹ 
charakterystycznej dla AMG os³ony ch³odnicy, akcentuj¹c optyczn¹ szerokoœæ pojazdu. Uwagê zwraca 
tak¿e efektowny przedni zderzak AMG z wyprofilowaniem oraz du¿ymi wlotami powietrza 
i dodatkowymi wstawkami. Sportowe proporcje oraz muskularne nadkola podkreœlaj¹ precyzyjne 
boczne przet³oczenia. Dwuczêœciowe tylne lampy po³¹czone ciemn¹ listw¹ wizualnie poszerzaj¹ tylny 
pas, a mocarne wra¿enie potêguje specyficzny dla AMG tylny zderzak o wygl¹dzie dyfuzora (GLC 43) 
lub z dodatkow¹ p³yt¹ dyfuzora (GLC 63 S), a tak¿e dwie podwójne koñcówki rur wydechowych. 
/W artykule wykorzystano materia³y z Internetu./

Pozdrawiam serdecznie :)
Dawid Szweda

DACIA DUSTER 2024
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Modowe porady Agaty - 
Modne wzory zima 2023/2024

Kratka na tysi¹c sposobów: Mo¿e byæ elegancka, szykowna, w iœcie 
mêskim stylu albo wrêcz przeciwnie – w punkowej, zadziornej wersji 
i kolorach, które przykuwaj¹ uwagê z daleka.  Modna kratka na zimê 
2023/2024 zdobi marynarki, garniturowe spodnie i klasyczne p³aszcze, ale 
te¿ we³niane spódnice czy flanelowe koszule. Dobrym wyborem bêdzie te¿ 
kraciasty szal, najlepiej w rozmiarze XXL. Ten hit to najmodniejszy dodatek 
sezonu.
Kwiaty idealne na ch³odne dni: Kwiatowe wzory ju¿ dawno przesta³y byæ 
zarezerwowane na ciep³e dni. Zima 2023/2024 to kolejny sezon, w którym 
kwiatowe nadruki bêdziemy nosiæ równie chêtnie, jak wiosn¹ i latem. Gdy 
temperatury za oknem spadn¹, najlepiej sprawdz¹ siê swetry i p³aszcze 
haftowane w ró¿e i maki, czy zwiewne sukienki  w ³¹czkê noszone 
w zestawie z wysokimi kozakami. 
Grochy w stylu retro: W latach 50. by³y absolutnym hitem. Dziœ wracaj¹ 
do ³ask w najbardziej klasycznej ods³onie.  Czarno - bia³e grochy, 
bo o nich mowa, to modny wzór na tegoroczn¹ zimê.
Paski na ka¿d¹ okazjê: Minimalistki maj¹ w tym sezonie powody 
do radoœci.  Jednym z najmodniejszych wzorów na ten sezon s¹ paski 
i to w najbardziej charakterystycznej postaci – w wersji black & white.
Cêtki: Przez lata kilkakrotnie diametralnie zmienia³y swój status, uchodz¹c 
raz za symbol elegancji, raz za synonim kiczu.  W obecnym sezonie 
zimowym zwierzêce wzory wracaj¹ na pierwsze strony modowych 
magazynów i sklepowe pó³ki. Niezmiennie pamiêtamy jednak o tym, 
¿e kluczem do sukcesu w stylizacjach z drapie¿nymi printami jest umiar. £¹cz 
jeden element w lamparcie cêtki z g³adkimi dodatkami, najlepiej w czerni 
lub czekoladowym br¹zie. 
Koronki:  S¹ eleganckie, romantyczne, w buduarowym stylu albo mroczne, inspirowane gotykiem. 
Najmodniejsze – czarne, zdobi¹ efektowne sukienki, dopasowane do cia³a topy i szykowne spódnice. 
Jeœli szukasz pomys³u na efektown¹ stylizacjê na wieczór, a¿urowe desenie to z pewnoœci¹ dobra 
alternatywa dla dyskotekowego b³ysku. Wystarczy im niewiele, by robiæ wra¿enie. 
/W artykule wykorzystano materia³y z Internetu./

Powodzenia Agata :)

Solenizanci miesiêcy: styczeñ, luty
Pawe³ Bajerski

Bogumi³ Banach
Dawid Becza³a
Marek Bogacz

Przemys³aw Hula
Edyta Holeksa

Krzysztof Kieczka
Jaros³aw Kubica

Przemys³aw Kuczera
Karolina Michulec

Kamil Mrozek
Ma³gorzata Pa³czak

Rafa³ B³ahut
Rafa³ Donocik
Klaudia Marek

Krzysztof Miklusiak
Norbert Szypu³a

Zofia Wêglik
Anna Zawierucha

Niech smutek zniknie w górskim potoku. 
By radoœæ kwit³a jak ró¿a co roku. 

By na Twej twarzy promyczek s³oñca, 
nigdy nie znikn¹³ i trwa³ do koñca. 

By najpiêkniejsze chwile w Twoim ¿yciu 
trwa³y wiecznie.

Sto lat!
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Pracownia gospodarstwa domowego Pani Basi
poleca: Sa³atkê z tortellini

Sk³adniki:
* 250 g tortellini
* 5 ogórków gruntowych
* 1 papryka czerwona
* 1 puszka kukurydzy
* pêczek szczypiorku
* pêczek koperku
* 1 ³y¿ka majonezu
* 2 ³y¿ki jogurtu naturalnego

Przygotowanie:
Tortellini gotujemy wg opisu na opakowaniu, odcedzamy, wrzucamy do miski. Umyte ogórki kroimy 
wzd³u¿ na 4 czêœci, wykrawamy z nich pestki, kroimy w kostkê, dodajemy do tortellini. Dodajemy 
do tego pokrojon¹ w kostkê paprykê, odcedzon¹ kukurydzê i poszatkowane zio³a, dolewamy jogurt 
i majonez. Ca³oœæ doprawiamy sol¹ i pieprzem, dok³adnie mieszamy i odstawiamy do lodówki 
na minimum 30 minut.

Smacznego :)

Serdecznie dziêkujemy!
Pañstwu £aciak 

za œrodki finansowe, które przeznaczyliœmy na zakup 
odzie¿y dla naszych podopiecznych 

oraz dziêkujemy za paczki ¿ywnoœciowe, które 
przekazaliœmy rodzinom w okresie œwi¹tecznym.

Serdecznie dziêkujemy!
Pañstwu Midura 

za zakup wyposa¿enia do pracowni kulinarnej 
w Bestwinie oraz przekazanie DVD.

Dziêkujemy, dziêkujemy, dziêkujemy...

PODZIÊKOWANIE
Serdecznie dziêkujemy wszystkim, którzy odwiedzili nasze 
stoisko z pracami w dniach 1-2 grudnia w Galerii “Sfera”. 

Zebrane podczas kiermaszu darowizny przeznaczymy 
na zakup materia³ów do pracowni terapeutycznych, 
co pozwoli uczestnikom zajêæ wykonaæ prace, które 

zaprezentujemy przy kolejnej okazji. /red./
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Krzy¿ówka z has³em nr 163
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W gazetce zamieszczono rysunki - 
Paint: M. Masny,  Sz. Kóska, P. ¯urek, 
D. Szweda, A. Œwi¹der, S. Œlosarczyk 

Dziêkujemy!

7

1. O pó³nocy w Sylwestra otwieramy 
butelkê na toast.
2. Fejerwerki czyli pokaz sztucznych  ...
3. 31 grudnia to inaczej ...
4. Miesi¹c, który rozpoczyna rok.
5. Miesi¹c, który koñczy rok.
6. JeŸdzimy po nim na ³y¿wach.
7. Kartka lub ksi¹¿ka z podzia³em na 
dni, tygodnie, miesi¹ce.

Has³o g³ówne z krzy¿ówki nr 162
NIEPODLEG£OŒÆ

1.Hymn 2.Wis³a 3.Europa 4.Polska 5.Korona
6.Prezydent 7.Listopad 8.Orze³ 9.Flaga

10.Marsza³ek 11.Wojsko 12.Radoœæ 13.Mi³oœæ

Prawid³owo rozwi¹zali:
M. Konior, I. Starzyñski, S. Dutka, M. Hendzel, A. Rakotny, 

H. £aciak, D. Nikiel, R. B³ahut, D. Janica, R. Matuszny, 
M. Byrski, £. Przygoda, E. Krupa, G. Krupa, Z. Wêglik, 
A. Muzyka, A. Ba³chan,  M. Sobczyñska, J. Tyszecki, 

M. Hybel, G. Boba, P. Mrozik, S. Œlosarczyk,
M. Œwierk, A. Œwiader, J. Dudek, N. Szypu³a, S. Szypu³a,

M. Jêdrzejczyk, D. Masny, M. Masny, A.Dunat, Sz. Kóska, 
W. Iskrzycki,  K. Mrozek, P. Dylowicz, K. £aciak, 

M. Goliasz,  E. Kubaczka, A. Pijanowska, M. Bogacz,
A. Uchy³a, J. Szalbot, E. Kubaczka, E. Holeksa

Za prawid³owe has³o nagrodê wylosowa³: 
Piotr Dylowicz

Podziêkowania!
Materia³y do pracowni przekazali:

 P. Pa³czak, P. Szweda, P. Dylowicz, 
P. Donocik, P. Kóska, P. Dudek, 

P. Matlak, P. Dudzik

Serdecznie dziêkujemy!

Projekt krzy¿ówki:
Anna £aciak + p. Edyta
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UWAGA! ZMIANA NUMERU KONTA CENTRUM!

Og³oszenia
Pracownia œwiecy - Filia II w Bestwinie prosi o zu¿yte pêdzle, fartuchy kuchenne, stare œwieczki.
Pracownia batiku i papieru - Filia II w Bestwinie prosi o bia³e poszewki i przeœcierad³a oraz gazety 
bia³o - czarne.
Pracownia komputerowa - Filia II w Bestwinie prosi o ksi¹¿ki z wierszami.
Filia II w Bestwinie prosi o torebki urodzinowe na prezenty.
Pracownia rêkodzielnicza - Filia III -  ul. Jagienki prosi o w³óczki i muliny.
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