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17 wrzesdnia 2025r. o godz. 11.00
w Amfiteatrze Parku Zdrojowego
w Jaworzu ,Centrum” Srodowiskowy %
Dom Samopomocy w Bielsku-Biatej
obchodzit 35-lecie dziatalnosci
osrodka. Swoja obecnoscia
zaszczycili nas: Pan Andrzej Plonka
- Starosta Bielski, Pan Stawomir g
Masny - Czionek Zarzadu Powiatu
Bielskiego, Pani Katarzyna Olszyna §
- Dyrektor Powiatowego Centrum §
Pomocy Rodzinie w Bielsku-Biatej, |
Pani Ewa Swatek - Naczelnik —~
Wydziatu Rodziny i Polityki
Spotecznej Urzedu Mlasta Bielska
-Biatej, Pani Anna Skotnicka-Nedzka - Wojt Gminy Jaworze Pan Wojciech Jaskula
- Zastepca Wojta Gminy Jaworze, Pani Jolanta Witkowska - Dyrektor O$rodka Promocji
Gminy Jaworze, przedstawiciel Wojta Gminy Kozy, Pana Jacka Kaliniskiego - Pani Dorota
Sacher-Wejster - Dyrektor Centrum Ustug Spotecznych w Jaworzu, Pani Beata Szypka
- Kierownik GOPS w Bestwinie, Pani Gabriela Hamerlak-Ciurla - Kierownik GOPS
w Wilkowicach, Pan Leszek Szyma - Kierownik GOPS w Porgbce, Pani Jolanta Knapik
-Ostrowska - Kierownik Mlejskle%o Centrum Ustug Spotecznosciowych w Bielsku-Biate;j,
przedstawiciele WTZ ,JESTES POTRZEBNY” w Bielsku-Biatej, Pani Joanna
Brzozowska-Papuga - Dyrektor SDS ,PODKOWA” w Bielsku-Biatej, Pani Anna Olejarz
-Janda - Dyrektor DPS w Wilkowicach, Pani Bozena Mikuta-Mendel - Kierownik WTZ-
.,PORT” w Bielsku-Biatej, Pani Anetta Stekla - Wiceprezes WTZ ,FELICITAS"
w Czechowicach-Dziedzicach, Pani lwona Mikler - Dyrektor Domu Opieki ,Samarytanin”
w Bielsku-Biatej, Pan Jarostaw Folek - Dyrektor
'5"" Osrodka Matka Boza Roézancowa w Pszczynie,
Pani Ewa Stalmach - Zastepca Dyrektora Osrodka
Matka Boza Rdézancowa w Pszczynie,
Pan Mateusz Jochemczak - Prezes Stowarzyszenia
- ha Rzecz Os6b z Uposledzeniem Umystowym RAZEM,
Pan Jarostaw Warzecha - Dyrektor Osrodka
Mieszkalno-Rehabilitacyjnego w Bestwinie,
Pani Marzena Kozak - Dyrektor Gminnej Biblioteki
Publicznej w Bestwinie, Pani Agnieszka Bronowska
- Dyrektor Gminnego O$rodka Kultury w Jasienicy,
Pan Artur Beniowski - Wiceprezes Zarzadu
Komunikacji Beskidzkiej S.A., Pan Jarostaw Bak
- Dyrektor Dziatu Przewozéw i Pan Rafat Ryplewicz
- Kierownik Zespotu ds. Zaméwien i Obstugi Prawnej
Komunikacji Beskidzkiej S.A., Pani Bozena Mleczko
- Bibliotekarka Filii Ksiaznicy BeSkIdeIEJ
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Pani Dyrektor Rozetta Michnik powitata przybylych gosci, podopiecznych z rodzinami oraz
pracownikéw: ,Jestem szczesliwa, ze tylu sie nas zebralo (...). Tak sobie mysle, ze 35 lat
to szmat czasu. To taki okres czasu, w ktorym mozna gdzie$ trafi¢, rozwing¢ sie, zaistnie¢,
zafunkcjonowaé, przej§¢ do innych placéwek. Jestesmy domem, w ktérym osoby
z niepetnosprawnoscia intelektualng znajduja swoje miejsce od wielu, wielu lat - to tutaj nasi
podopieczni mogg rozwijaé swoje talenty, moga znalezé przestrzen do nawigzywania
znajomosci, spotykania sig z przyjaciétmi, to tutaj maja bliskich, tu majg réwniez swoje mitosci.
To takie miejsce, gdzie kazdy jest doceniony. Tak bardzo sie staramy, Zzeby tak byto... Zeby
znalez¢ w kazdym te iskierke, ktéra jest najfajniejsza, najmocniejsza... Zeby daé Paristwa
dzieciom, podopiecznym narzedzia do dalszego zycia. Ale to takze miejsce, gdzie my dorosli,
pracownicy, bardzo wiele sie uczymy. Uczymy sie empatii, uczymy sie zrozumienia
dla drugiego cztowieka, uczymy sie réwniez cierpliwosci. Ale, uczymy sie, tez czegos$, co ja
w ostatnim okresie doceniam chyba najbardziej, tego, jak niesamowicie wazna w dzisiejszych
czasach jest spolecznosé. To, ze mozemy byé razem, mozemy na siebie liczy¢, ze jedni
drugim naprawde mozemy pomagaé. Jest taka cecha u naszych podopiecznych, ktérg
uwielbiam. To jest co§ przepieknego, kiedy zaczynamy poranek w naszych filiach,
Wy przychodzicie ze swoim humorem, ze swoim podej$ciem do zycia, z mito$cig do drugiego
cztowieka. To co$, co jest nieocenione w dzisiejszych czasach i ogromnie Wam za to dziekuje.
Dzigkujg bardzo moim pracownikom - tym obecnym i tym, ktérzy w przesztosci wspottworzyli
ten Dom. Nie sposéb byto wszystkich zaprosié, z réznych przyczyn organizacyjnych ale dziekuje
Panistwu za ten codzienny trud, za optymizm, ktéry wprowadzacie w prace z osobami
z niepetnosprawno$ciami. Dziekuje Wam za zaangazowanie, za pomystowos$¢, za miliony
réznych kreatywnych inicjatyw, bo wlasnie dzieki Wam ten dom jest Domem, a nie tylko
instytucja. Dzigkuje rowniez Panistwu - Rodzicom, opiekunom prawnym, rodzinom, Ze tak
dzielnie trwacie przy swoich dzieciach. To jest ogromny trud i nigdy nie bedzie do$¢ czasu,
Zeby o tym moéwic i za to dzigkowad. Ja to ogromnie cenie i mysle, ze tak samo wszyscy
pracownicy ,Centrum”. Dziekuje, ze tworzycie Parnstwo z nami te spoteczno$¢, idziecie razem z
nami przez zycie, ze powierzyliScie nam swoje dzieci. Wreszcie dzigkuje ogromnie wszystkim
przyjaciolom naszego domu, bo gdyby nie Paristwa obecno$¢, nasza dzisiejsza impreza
nie miataby miejsca. (...) Bo dziekitemu, ze czuwacie, ze nas wspieracie w trudnych sytuacjach
| towarzyszycie nam, zawsze mozemy liczyé na Waszg pomoc, réwniez finansowa. To dzieki
Wam funkcjonujemy. Bardzo dziekuje. Przez 35 lat nazbierata si¢ cata masa historii, wiekszo$¢
bardzo radosnych i optymistycznych. Za nami wiele sukceséw i osiggnie¢, ale tez sytuacji
trudnych, takich jak odej$cie ktérego$ z naszych podopiecznych. Oczywiscie, jest smutek, ktory
temu towarzyszy, ale mysle sobie, ze kazde takie zdarzenie - wesote czy smutne - to cegietka,
ktéra zbudowata tozsamo$é naszego osrodka, dlatego jestesmy tacy jacy jesteémy. Przez nasz
dom przewineto sie kilkaset os6b - w tej chwili mamy 123 podopiecznych, ale naprawde w ciagu
tych 35 lat byto u nas kilkaset os6b. Jedni zagrzali miejsce na diuzej, inni przeszli do innych
placowek, jeszcze inni wyjechali lub na zawsze odeszli... Dzigki temu wszystkiemu jestesmy
domem z historig i uwazam, ze sg powody, zeby by¢ dumnym. Bo ja jestem (...). Chciatabym,
zeby$smy mysleli o przysztosci, o tym, ze przed nami dalsza praca, chciatabym tez wszystkim
Paristwu zyczyc¢, zeby nam sig dobrze pracowato, zeby pracownicy z przyjemno$cig przychodzili
do pracy, a podopieczni chcieli spedzaé u nas czas. Zycze wszystkim, byémy mogli nadal
budowac te spotecznosé, ktora jest najwiekszg wartoscia”.

Podczas jubileuszu Pan Starosta Bielski Andrzej Plonka z uznaniem powiedziat: ,35 lat
dziatalno$ci ,Centrum”, a tak naprawde Domu, jak pieknie powiedziata Pani Dyrektor, Domu,
ktéry taczy, edukuje, uczy pomagac, rozwijaé, wspomagacé. Na szczescie 35 lat temu znalezli sie
ludzie, ktdrzy dostrzegli t¢ dziatalno$¢, dostrzegli ludzi, ktorym trzeba pomagaé. Bez Was,
podopiecznych i rodzicéw, nie byloby tego. Jak to powiedziata Pani Dyrektor - ten dom
funkcjonuje dzieki Panstwu (...)". Z kolei Pan Wojciech Jaskuta, zastepca Wojta Gminy
Jaworze w imieniu Pani Wéjt - Anny Skotnickiej-Nedzkiej przeczytat list peten podziekowan dla
pracownikoéw, ktérzy na co dzien poswiecaja sie pracy w niesieniu pomocy potrzebujgcym: (...)
O wielko$ci spoteczenstwa $swiadczy to, w jakim stopniu jest w stanie zadbaé o osoby
niepeinosprawne, tak fizycznie, jak intelektualnie. Zycze Panstwu, by Wasza placéwka nadal
byta miejscem, gdzie empatia i profesjonalizmtacza siewjedno(...)".
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Pani Agnieszka Bronowska Dyrektor GOK w Jasienicy, BE* a3t
w cieptych stowach wyrazita zdobywane do$wiadczenie
i wspotprace z ,Centrum” ,Szanowni Podopieczni,
szanowni Rodzice, droga Pani Dyrektor, cudowni
pracownicy i kadro terapeutyczna. Szacunek! Szacunek
ogromny dla Was, bo to nie praca, a stuzba, troska
o drugiego cztowieka, tego najbardziej potrzebujgcego.
Wielokrotnie miatam okazje przygladacé sie tej wspaniatej
pracy, bo wspdtpracujemy od wielu lat i jest to dla mnie &=
takie dotkniecie cztowieczefistwa w najpiekniejszej
postaci”. '
Pojawienie sie na podium Pana Artura Beniowskiego -
Wiceprezesa Zarzgdu oraz Pana Jarostawa Baka i Pana
Rafala Ryplewicza z Komunikacji Beskidzkiej S.A byto
okazjg do wspomnien i podziekowan za organizacje
transportu dla podopiecznych. ,Najlepsza spétka $wiata - Komunikacja Beskidzka. Dzigki
nim mamy dowoz” - entuzjastycznymi stowami wyrazita sie Pani Dyrektor.

Pan Jarostaw Folek, Dyrektor O$rodka Matka Boza Rézaricowa w Pszczynie - ,Rozetto,
ja sobie i Tobie zycze, wiesz czego... Zebysmy sie dalej wspierali, bo my tez prowadzimy dwa
§ds-y i po prostu wiemy, z czym sie to je. To jest wyzwanie trudne, ale dajgce bardzo duzo energii.
Ja Tobie i sobie zycze, by nigdy nie zabrakio tej energii i radosci z tego, co robimy”.

Pana prezydenta Jarostawa Klimaszewskiego reprezentowata Pani Ewa Swatek - Naczelnik
Wydziatu Rodziny i Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Bielska-Biatej. W liscie gratulacyjnym,
ktory odczytata, napisano: ,Chciatbym przekaza¢ na rece Pani Dyrektor serdeczne gratulacje
i stowa najwyzszego uznania dla wszystkich pracownikéw placéwki, za ich ogromne
zaangazowanie, profesjonalizm, empatie i serce wktadane w codzienna, nietatwa prace narzecz
os6b wymagajgcych wsparcia. W ciggu minionych lat ,,Centrum” zyskalo opini¢
jednego z najlepszych w naszym regionie osrodkéw wspomagajacych osoby
z niepelnosprawnoscia intelektualna. Nie mam watpliwosci, ze jest to zastuga personelu,
ktéry swoich podopiecznych traktuje z wielkg troskg i szacunkiem. Swojg codzienng praca
sprawiacie, ze osoby z niepetnosprawnos$cia majg szanse poprawi¢ kondycje psychofizyczna
i zdobycie umiejetnosci pozwalajace na w miare niezalezne i samodzielne zycie. Przede
wszystkim jednak dajecie im nadzieje i pozwalacie im uwierzy¢ w siebie. Dzieki Parnstwa
poswigceniu Wasi podopieczni przebywajg w miejscu dla siebie bezpiecznym, przyjaznym
i inspirujacym. ,Centrum” nie jest dla nich tylko o$rodkiem, gdzie moga zyska¢ pomoc i wsparcie,
ale prawdziwym domem”.

Po czesci oficjalnej petnej wspomnien,
zyczen i gratulacji obejrzeliSmy spektaki pt:
.Historia gtodnego wilka Henia”
w wykonaniu grupy teatralnej JESTEM,
sktadajgce] sie¢ z podopiecznych ,Centrum”
i prowadzonej przez Panig Marceline
B Dziedzic. Miata miejsce wystawa i kiermasz
§ prac podopiecznych ,,Centrum” i mozna byto
naby¢ rekodzieta wykonane przez osoby
Z niepetnosprawnosciami. W dalszej czesci
programu odbyty sie konkursy z nagrodami,
w ktérych udziat wzieli uczestnicy zajeé
,centrum” oraz gos$cie z zaproszonych
placéwek. Byt poczestunek potgczony
ze spotkaniami i wspblnymi rozmowami.
Wystep kapeli géralskiej ,Ondraszki” z repertuarem tradycyjnych utworéw regionu Beskidu
Slagskiego i Zywieckiego zachwycit muzycznie i otworzyt zabawe taneczna. Uroczystosc
poprowadzit pan Damian Laszczak. Serdecznie dziekujemy za liczne przybycie i wspélne
Swietowanie./e.z./
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Teatr ,,Jestem” znoéw na scenie — wyjatkowy spektakl z okazji jubileuszu

Po kilkuletniej przerwie grupa teatralna
“‘Jestem” ponownie zaprezentowata sie
publicznosci. Okazjg do tego
szczegblnego wystepu byly obchody
35-lecia ,Centrum” Srodowiskowego
Domu Samopomocy. Spektakl spotkat
sie z ogromnym zainteresowaniem
i bardzo cieplym przyjeciem, a jego
przestanie diugo pozostanie w pamieci
widzédw. Tym razem zespét postawit
na forme komediowa, prezentujgc
uwspodiczesniong wersje znanej baijki
o wilku i siedmiu kozlatkach. W nowym
wydaniu historia zyskata lekko$¢ i humor
- wilk, zamiast pozre¢ kozlgtka, zostat
przez nie sprytnie przechytrzony,
a finat przyniést zgode i przyjazn.
Publicznos¢ nagradzata aktoréow
gromkimi brawami, a radosny klimat udzielit sie wszystkim obecnym. Spektakl wyrézniat sie
starannie przygotowang oprawg. Zabawny scenariusz wzbogacony zostat pieknymi uktadami
tanecznymi, prostymi, ale pomystowymi kostiumami oraz dopracowang scenografig. Widaé byto
ogrom pracy i zaangazowania zarébwno aktoréw, jak i terapeutow oraz podopiecznych, ktérzy
wspolnie stworzyli przedstawienie na wysokim poziomie artystycznym. Wyjgtkowym akcentem
spektaklu byt finatowy taniec do piosenki ,Bratnie dusze” Cleo i Dawida Kwiatkowskiego. Stat sie
on swoistym moratem catej sztuki - przestaniem, ze razem mozemy wiecej, a wspodlnota
i wzajemne wsparcie sg najwazniejszg sitg. Symboliczne stowa ,...z Tobg wszystko mi gra...”
zabrzmiaty w tym kontekscie szczegélnie wymownie. Na sukces spektaklu ztozyto sie az siedem
miesiecy przygotowan. Determinacja aktoréw, ich cierpliwosé i wytrwato§¢ podczas licznych
préb oraz praca zespotowa przyniosty imponujacy efekt koncowy. Grupa teatralna “Jestem”
po raz kolejny udowodnita, Ze teatr to nie tylko forma artystycznego wyrazu, ale takze przestrzen
integracji, wspolnej pasji i radosci tworzenia. Jubileuszowy wystep byt nie tylko powrotem
nascene, ale takze pigknym dowodem na to, ze gdy dziatamy razem —mozemy wszystko.

Marcelina
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MEETING LEKKOATLETYCZNY REGIONALNYCH
OLIMPIAD SPECJALNYCH W WADOWICACH

Meeting Lekkoatletyczny Reglonalnych
Olimpiad Specjalnych w Wadowicach odbyt si¢ £ ,t 1
24.09.2025r. Na zawody jechalismy R .
w deszczowy dzien, nowym pieknym busem. |
Towarzyszyt nam dreszczyk niepewnosSci &%
wygranej ze wzgledu na brak warunkéw
do trenowania i odpowiedniego przygotowania §
sie. Pomimo to zawodnicy z entuzjazmem
przystapili do rywalizacji: Bogu$ Banach,
Mateusz Warchol, Michat Hybel, Marcin S
Markiewicz, Jarek Kubica. W tych zawodach | ==
wspierata nas Pani iwonka Pawlik, jako drugi & ¥
opiekun. Deszczyk nie przestawat padaé . ¥F »
a zawodnicy musieli biega¢ i bra¢ udziat BES
w pchnieciu kulg w kurtkach i pelerynach. ==
Medale w biegu zdobyli: Bogumit Banach
i Michat Hybel — srebrny medal.

Mateusz Warchot i Jarek Kublca - brazowy
medal.

W pchnieciu kula:
Ztoto: Bogumit Banach
Srebro: Michat Hybel
Braz: Mateusz Warchot
Czwarte miejsce zajgt: Marcin Markiewicz
Nietatwe warunki, nietatwe dyscypliny,
ale rywalizacja przebiegta w radosnej
atmosferze z cieptym positkiem w trakcie.
Dziekujemy zawodnikom za odwage.
Gratulujemy zdobytych kolejnych pieknych
medali. Zyczymy takze utrzymania wspaniatej g
kondycji oraz aby kolejne zawody
lekkoatletyczne mogty sie odbyé w przyjaznej
stonecznej aurze. :
Z pozdrowieniami Jola Pastok-Proszyk, Iwonka
Pawlik oraz Janek Wolas - kierowca. /j.p./




XIX MIEDZYOQRODKOWE ZAWODY SPORTOWE
DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH W PSZCZYNIE

XIX Miedzyosrodkowe Zawody Sportowe dla Oséb
Niepelnosprawnych w Pszczynie odbyly sie 25.09.2025r.
Zawodom towarzyszyto mnéstwo radosci podczas
rywalizacji sportowej oraz wspélnej zabawy. Nietatwe
zadanie czekato naszych zawodnikéw - rywalizacja =]
z licznymi WTZ-tami z okolicznych miejscowosci. Ny
Konkurencji indywidualnych tez byto sporo, bo 12. Nalezaty “

do nich: Biceps Gototy, Labirynt, Wykop butem, Mocarz, 4
Zygzak, Skaczace piteczki, Ruchomy cel, Pitkarski tor
przeszkod, Skoki szczescia, ,Jaka to melodia?”, Dmuchany
kubek, Przeplatanka. Druzyne zawodnikéw ,Centrum” SDS !
stanowili: Kozik Tomasz, Balchan Agnieszka, §
Konior Maciej, Niemczyk tukasz, Michulec Karolina,
Garbarczyk Damian. Kazdy zawodnik brat udziat minimum
w 8 konkurencjach. Terapeutg wspomagajgcym nas
na zawodach tym razem byta Pani Kasia Zontek. Damian
Garbarczyk po raz pierwszy pojechat z nami na zawody.
Wspaniale poradzit sobie ze wszystkimi konkurencjami.
Agnieszka Batchan odebrata brgzowy medal,
za konkurencje ,Skaczace piteczki”. Wszyscy zawodnicy otrzymali ztote medale, puchar oraz
dyplom za udziatw zawodach. Dzigkujemy zawodnikom za wytrwalg i waleczng postawe. Brawo,
gratulujemy! Pozdrawiamy serdecznie, fizjoterapeutka: Jola Pastok-Proszyk, terapeutka: Kasia
Zontek oraz kierowca: Janek Wolas. /j.p./

tukasz Niemczyk: Bardzo ucieszytem sie, gdy dowiedziatem sie, ze Pani Jola zakwalifikowata
mnie na zawody sportowe do Pszczyny. Z dwéch filii pojechato sze$¢ osdb, braliSmy udziat
w kilku dyscyplinach. Najlepiej mi poszto w kategorii ,Jaka to melodia?”, rozpoznatem wszystkie
utwory. Przywiezli§my wszyscy medale i bawili§my sie $wietnie.

Agnieszka Batchan: Na XIX Miedzyosrodkowych Zawodach Sportowych dla Osoéb
Niepetnosprawnych w Pszczynie zdobytam brazowy medal. Dyscypling medalowg okazaly sie
.Skaczgce piteczki’, walczytam dzielnie do korica. Na zawodach byta mita atmosfera, spotkatam
duzo znajomych z ,Port-u” oraz WTZ z Pszczyny. Bardzo serdecznie gratuluje wszystkim
zdobytych medaliipozdrawiam.




BESKIDZKI REGIONALNY TURNIEJ W BOCCE
OLIMPIAD SPECJALNYCH W STRUMIENIU

15.10.2025r. odbyt sie Beskidzki Regionalny Turniej
w Bocce Olimpiad Specjalnych w Strumieniu.
W turnieju wzieli udziat zawodnicy ze Starego Bielska:
Marek Bogacz, Jola Sznepka, Igor Starzynski, z Filiill 3
w Bestwinie: Agatka Dunat oraz z Fili Ill: Ewa =
Kubaczka i Faustyna Szczotka. Oficjalnego otwarcia ™
dokonata Pani Wiceburmistrz Strumienia Magdalena .
Suchanek-Kowalska. Wszyscy zawodnicy z ogromnym F=

zaangazowaniem walczyli o medale, natomiast |
szczegblne uznanie nalezy sie zawodnikom g%
poruszajgcym sie na wozkach: Agatce Dunat
i Markowi Bogaczowi, poniewaz mieli do pokonania
wiecej barier i ograniczeh niz pozostali uczestnicy.
Zawodnicy zajeli miejsca:

Il miejsce - Ewa KubaczkaiMarek Bogacz, ""\ol@d/®.
lll miejsce - Agatka Dunat, Jola Sznepka g
i Faustyna Szczotka,

IV miejsce - Igor Starzynski.

Gratulujemy naszym zawodnikom wspaniatej sportowej
postawy. Doceniamy ogromny wysitek wtozony w zdobycie przyznanych medali. Zyczymy,
aby rados¢ z osiggnietych sukceséw byta dla naszych zawodnikéw motywacjg do éwiczen
dla utrzymania kondycji, by w przysztosci z takim samym entuzjazmem mogli wziaé¢ udziat
w kolejnych sportowych zmaganiach. Tym razem drugim opiekunem naszej grupy byta Pani
Anna Wilmann - po raz pierwszy w tej roli. ,Zawody zrobity na mnie ogromne wrazenie, zwlaszcza
panujgca na nich atmosfera, petna zaangaZowania i Zzyczliwosci ze strony sedziéw
i organizatoréw” - powiedziata Pani Anna.

Faustyna Szczotka: Pierwszy raz bratam udziat w Beskidzkim Regionalnym Turnieju w Bocce
Olimpiad Specjalnych w Strumieniu. Zasady gry znam i trenowatam wczesniej.

Spotkatam kilku kolegéw ze Stowarzyszenia ,Ada’. Konkurencja i poziom byt wysoki, ciezko
walczytam o Il miejsce i zdobytam brgzowy medal. Gratuluje Markowi i Ewie drugiego miejsca
i srebrnych medali oraz pozostalym zawodnikom. W przysztosci chciatabym uczestniczyé
w zawodach i zdobyéwyzszg lokate.

Pozdrawiamy serdecznie, Jola Pastok-Proszyk, Anna Wilmann oraz pan Zdzistaw - kierowca.

fi.p.t




Wydarzenia z zycia “Centrum” -
Relacja z Osrodka w Starym Bielsku

Serdecznie dzigkujemy!
Pani Wiestawie Marek - mamie Klaudii,
za sfinansowanie wycieczki
Ciuchcig Beskidzka.
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Relacja Filia | - ul. Piastowska 58
Wyjscie do biblioteki —

W $rode grupa z Filli | wybrata sie do biblioteki
integracyjnej. Tam uczestniczyta w zajeciach &
prowadzonych przez Panig Anie. Temat zaje¢: #&
"Skarby jesieni". OgladaliSmy prezentacje
multimedialng, rozmawialiSmy na temat
jesiennych dobrodziejstw oraz robiliSmy kosz
zowocami. /i.p./

Wycieczka na Szyndzielnie

We wtorek wybraliSmy sie z grupg
ze Starego Bielska kolejkg na Szyndzielnie.
Byt piekny, stoneczny dzien, wspaniate
towarzystwo i dobry humor. Spacer i pieckne
widoki nastroity nas pozytywnie na reszte
dnia. fi.p./




Relacja Filia Il - Bestwina

Spacer i wyjscie do Muzeum w Bestwinie Wyjscie do kina na film
na wystawe Matgorzaty Rynarzewskiej “Alchemia Koloru” ”Lili i Kangurek”

Przygotowania do zawodéw

S ” _ w tenisa stotowego
Wilki nocg” - haft diamentowy - obraz | e ol

wykonany przez Marte

i spacer

P

- R T =

: Paulinka, Wiesiu i Rafat
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Relacja Filia lll - ul. Jagienki
Dzien zdrowia psychicznego

.Podkowa” z okazji Dnia Zdrowia Psychicznego. Na wstepie
powitano przybylych gosci oraz zobaczyliSmy spektakl
pt: ,BISTRO”, w ktérym wystepowali podopieczni ,Podkowy”.
Przedstawienie pokazato réznorodnos¢, kazdy z nas moze
by¢ inny i ma do tego prawo, powinnismy to szanowac.
Najlepszg czescig byta zabawa taneczna, wszyscy bawili$my
sie Swietnie przy muzyce, ktérg miksowat DJ. W konkursie
brali udziat Agnieszka z Januszem, tanczyli
z zatrzymywaniem muzyki i dotknieciem cze$ci ciata, ktérg
sedzia wskazat. Wygrali te konkurencje i otrzymali nagrody.
Pozdrawiam wszystkich uczestnikéw balu.

- Zabawa “dyniowa”

Dawid Zigba: Bardzo podobat mi sie pomyst z imprezg
,Dyniowg”. Piekne dekoracje i pyszne przekaski
od ciasteczek dyniowych, chipsy duszki i czekoladki
- potwory. Muzyka byta fajna, taficzytem caty czas w Aniag.
N BraliSmy udziat w réznych zabawach i konkursach.
& Robilismy zdjecia i $mialiSmy sie z réznych zabawnych
. tancow np. Janusz i Faustyna tanczyli z dynig.
Najwiekszym zaskoczeniem i ogromng radoscig byt
werdykt sedziowski - Ania i ja zostaliSmy ogtoszeni
,Krolowa i Krélem Balu”. Bardzo dziekujemy za to wyréznienie, gratulacje i brawa. Impreze
bedziemy dlugo wspominac, jeszcze czuje bél nog.

Wyjscie do kina

Mateusz Ganczarczyk: Chciatbym opowiedzie¢ i zaprosié na film ,O psie ,ktéry jezdzit kolejg
2”. Film jest kontynuacjg przygdd Zuzi i Lampo. W drugiej cze$ci dowiadujemy sie o udanej
operacji Zuzi w USA i pilnowaniu psa przez dyrektora kolei. Lampo zostaje porwany w chwili,
gdy do Polski ma wréci¢ Zuzia i tutaj zaczynaja sie ktopoty. Dyrektor kolei wymysla plan
z drugim psem, i tym oto sposobem pojawia sie suczka Luna. Sensacyjno — poscigowa akcja,
zaangazowanie wszystkich bohateroéw i do tego duzo $miechu. Polecam, musicie to zobaczy¢.

Biblioteka Lavenda

llona Grygierczyk: We wtorek wybraliSmy sie do biblioteki
na zajecia lawendowe. Tematem zaje¢ byta lawenda.
Pani Genowefa przyblizyta nam zastosowanie rosliny:
dziatanie uspokajajace i nasenne oraz odstraszajgce owady
takie jak komary i mole. Z poradnika ogrodnika
dowiedzieliSmy sie, ze lawenda rosnie w stonecznym
i suchym klimacie. StuchaliSmy pieknego wiersza oraz
na koniec byly warsztaty, na ktérych robilismy pachngce
lawendg woreczki.

\




Biennale Foto Art Festival

To juz 20 LAT! W okresie pomiedzy 10 a 26 _ *
pazdziernika 2025 roku wszystkie drogi fotografii & :

prowadzity do Galerii i Muzedéw w Bielsku-Biatej. #
Biennale Foto Art Festival im. Andrzeja Baturo g
odbywa sie od 2005 roku za sprawg matzenstwa
fotografikdéw Inez i Andrzeja Baturo.
Na wystawach zaprezentowano indywidualne
prace wybitnych artystéw fotograféw z Europy
i USA oraz ze szkoly uczacej fotografii, Instytutu
Twoérczej Fotografii Uniwersytetu Slgskiego | B8~
w Opawie. Zaprezentowano prace wykonane
technikg analogowsg, cyfrowa i grafika, czarno
-biate i kolorowe, tematyke od dokumentu, reportazu, portretu, pejzazu po eksperymenty.
Podopieczni ,Centrum” uczestniczyli w festiwalu i swoje wrazenia przedstawiajg na goraco.
le.z./

Tomasz Kozik: W Willi Sixta ogladali§my prace kilku fotograféw, mnie si¢ spodobaty zdjecia
Tomasza Liboski. Autor podrézowat rowerem po Slasku i z tej perspektywy mozemy ogladaé
ludzi, domy, krajobraz, to, co najbardziej podobato mu sie. Mieszkam na Slasku i jest mi bliski
ten region.

Agnieszka Batchan: W “Patrii” ogladalismy fotografie zwigzane z natura, przyroda. Duzo
zdjec przedstawiato zwierzeta oraz ich wtascicieli. Mnie najbardziej zachwycity prace z kotami,
jedno zdjecie byto niesamowite, kot zeskakuje z okna na ulice i udato sie uchwycié jego cien.
Michat Daniszewski: Foto Art. Festiwal znam i bardzo chetnie uczestnicze. W tym roku
obchodzimy 20-lecie i wszystkie drogi prowadzg do fotografii. Impreza ma bardzo swiatowy
wymiar, wielu znanych fotograféw wystawia swoje prace, towarzyszg temu wydarzenia
| imprezy, warsztaty, spotkania z artystami i pokazy filméw. Dia mnie najlepsza byta wystawa
plenerowa na Placu Wojska Polskiego. ,Z nieba na ziemig¢” Barttomieja Machula, prace
wykonane sg z dronu i pokazujg Swiat peten koloréw, ksztattébw geometrycznych i pieknag

28. FESTIWAL KOMPOZYTOROW
POLSKICH

FESTIWAL KOMPOZYTOROW POLSKICH
im. Henryka Mikotaja Géreckiego w Bielsku - Biatej
- FRYDERYK CHOPIN. 10 pazdziernika 2025 roku
odbyt sie SZKOLNY KONCERT o godzinie 11.30
w Sali Koncertowej Zespotu Panstwowych Szkot
Muzycznych im. Stanistawa Moniuszki w Bielsku-
Biatej. Nasz o$rodek otrzymat zaproszenie od organizatoréw. Podopieczni uczestniczyli
w wydarzeniu, poznajac zyciorys najwiekszego polskiego kompozytora - Fryderyka Chopina
oraz jego tworczo$¢ muzyczng. Piesni zaprezentowat chér szkolny, w dalszej cze$ci programu
ustyszeliSmy m.in.: Improwizacje na temat Chopina - Konstantego Wileriskiego oraz popisy
mtodych pianistow (Emilia Wybraniec i Jakub Derej) z Orkiestra Symfoniczng Zespotu
Panstwowych Szkét Muzycznych im. Stanistawa Moniuszki pod batutg Macieja Cisowskiego.
llona Grygierczyk: Bardzo sie ciesze, ze uczestniczyliSmy w koncercie. Koncert byt bardzo
ciekawy i réznorodny, poznatam piesni, kilka fakiow z zycia kompozytora, a na koniec
uczniowie szkoty zagrali Chopina na jazzowo.

Michal Daniszewski: Pierwszy raz bylem w Sali koncertowej szkoly muzycznej. Lubie
muzyke, czesciej stucham muzyki rockowej lub popowej. Stuchatem utworéw Chopina,
podobata mi si¢ orkiestra i dZwieki skrzypiec. Chciatbym chodzi¢ na koncerty muzyki
klasyczne;.

le.z./




Samochody w pigutce

Witam ponownie w moim kaciku. Przyszta pora opisac
impreze, ktéra odbyta sie w dniach 2 - 5 pazdziernika [SSEss.
w Poznaniu, a mianowicie Caravans Show 2025 S=Lis T T
—Swieto mitosnikdw caravaningu. Zapraszam do lektury.
W poznanskim centrum targowym odbyly sie targi

wydarzern w Polsce poswieconych caravaningowi, Tgas
podrézom i stylowi zycia w drodze. W halach targowych g -
zaprezentowano szerokg game pojazdow: ==&
od luksusowych kamperéw, przez wszechstronne !
modele off-road, az po nietypowe projekty z ducha
vanlife. EuCamper.com wybrat sie z gospodarskg wizytg i obejrzat to i owo. Byto duzo
przemitych spotkan, kilka pozytywnych zaskoczen i kilka humorystycznych zdarzen.
Na wystawie nie zabrakio znanych marek, ktére przyciggnety uwage publicznosci:
Rimor — duze stoisko tej marki prezentowato nowosci, w tym modele Superb i Sailer, ktére
faczg komfort podrézy z nowoczesnym designem. Morelo — prawdziwg gwiazdg targéw byt
luksusowy kamper okre$lany mianem najdrozszego w Polsce. Elegancja i technologia
sprawity, ze model cieszyt sie ogromnym zainteresowaniem odwiedzajgcych. Adria — marka
pokazata Adria Super Twin 600 w specjalnej wersji z napedem 4x4 i pakietem off-road.
To propozycja dla tych, ktérzy lubig zej$¢ z utartych szlakéw i poszukiwaé przygéd w terenie.
Targi w Poznaniu udowodnity, ze caravaning ma w Polsce coraz wiecej entuzjastéow ~ zaréwno
wsréd osob szukajgeych luksusowych rozwigzan, jak i tych, ktérzy stawiajg na minimalizm
i niezalezno$¢. Odwiedzajgcy mogli nie tylko zobaczyé nowosci rynkowe, lecz takze
porozmawia¢ z ekspertami, wymieni¢ doswiadczenia i poczu¢ atmosfere wspédinoty, jakg
tworzy spotecznos$é Caravaningowa.

/W artykule wykorzystano materiaty z Internetu./

Pozdrawiam serdecznie :)
Dawid Szweda

Pracownia kulinarna Pani Gabrysi i Pana Leszka

poleca: Chleb z zurawing

Skiadniki:

300 ml wody

500 g maki pszenne;j
35 g drozdzy

1 tyzeczka soli

2 tyzki miodu

3 tyzki kawy zbozowej rozpuszczalnej
3 tyzki oleju

50 g suszonej zurawiny

Przygotowanie:

Wszystkie skfadniki oprdécz zurawiny witdéz do miski
i bardzo doktadnie wyréb, tak aby ciasto odchodzito
od reki. Nastepnie dodaj zurawine i wyrabiaj, az owoce
robwnomiernie roztozg sie w ciescie. Przetéz
do kekséwki, wstaw do piekarnika nagrzanego do temp.
70 stopni i zaczekaj az wyro$nie. Piecz w temp. 180
stopni ok. 40 min.

\




Modowe porady Agaty
Modne kolory jesien - zima 2025/26

Jesienig braz stanie sie naszg ulubiong bazag stylizacji, a zima
ugruntuje jego pozycje. Jedne z najpiekniejszych odcieni
czekoladowego brazu ogladaliSmy na skérzanych total lookach,
przez kurtki zamszowe, spodnice i ptaszcze, po szlachetne welny
i kaszmiry. Power dressing w tej kolekcji bazowat na budowaniu giebi
kolorami i fakturami, odstaniajgc jednoczesnie eleganckie oblicze
brazu. Brazy stang sie wdziecznym towarzyszem stodkich btekitéw
i rézu, maslanych odcieni zétci i ztamanej bieli. To bez watpienia kolor,
ktory jesienig i zimg zdominuje nasze szafy. Pomaranczowy podbije
jesienng garderobe i zostanie z nami na kolejne sezony. Poza
energetycznym oranzem popularno$é zyskaja odcienie pumpkin
spice latte i ceglastego. Odcienie te doskonale uzupetnig stylizacje
z brgzem. Hitem beda dzianinowe sukienki i migsiste swetry. Z kolei
intensywny kobalt i stodki biekit walczg o palme pierwszenstwa.
Nosi¢ bedziemy go z odcieniami maslanej z6tci, a zgaszone btekity
z dodatkami brgzu i szarosci. Nowoczesne interpretacje bitekitu
rozciggajg sie od delikatnych odcieni po te gtebokie, wieczorowe,
az po krzykliwy kobalt. Natomiast krzykliwy fiolet z lat 80. uzupetni palete odwaznych koloréw.
Ralph Lauren lansuje go w formie aksamitnej marynarki, Saint Laurent jako krétki ptaszcz
ze stojkg, a Tom Ford eleganckg koszulg, wybijajaca sie spod biatego garnituru. W nieco
stodszym, bardziej przygaszonym odcieniu, fiolet zobaczymy na bieliznianej sukience Gucci,
grzecznym sweterku i dzianinowej sukience z dopasowanymi podkolandéwkami Miu Miu.
W kolekcji Niny Ricci uwage przyciggaja fioletowa welurowa marynarka i ptaszcz z futrzanym
kotnierzem. W tym sezonie siega¢ bedziemy réwniez po krwista czerwien chetnigj
niz po szlachetne bordo. Z czerwonego kota barw jesienig i zima 2025/2026 bedziemy stawiaé
przede wszystkim po jej najbardziej energetyczng odstone. Wielu projektantéw lansuje
ja w total lookach. Dopasowane do ciata fasony sukni skgpane w czystej czerwieni proponuje
Victoria Beckham. Na jesienne randki bedziemy nosi¢ luzne fasony krwistoczerwonych
sukienek z dtugimi kozakami, jak u Stelli McCartney.

/W artykule wykorzystano materiaty z Internetu./

Powodzenia Agata :)

Solenizanci miesiecy: grudzien, styczen

Adam Genc
Janusz Kozik
Szymon Késka
Anna taciak
Katarzyna taciak

Pawet Bajerski
Bogumit Banach
Dawid Beczata
Marek Bogacz
Przemystaw Hula

Z okazji urodzin zyczymy
duzo zdrowka,
szczescia, pomy$inosci
oraz z kazdego dnia duzo radosci :)

Jakub Patka Sto lat] Edyta Holeksa
Barbara Rosicka Krzysztof Kieczka
Maria Sobczynska Jarostaw Kubica

Faustyna Szczotka
Andrzej Waleczek

Przemystaw Kuczera
Karolina Michulec
Kamil Mrozek
Matgorzata Patczak
Adam Sobel

—— /
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POZEGNALISMY

Ze smutkiem informujemy, ze dnia 23.09.2025r.
odszedt od nas w wieku 73 lat
WLADYSLAW TYTYK )
Nasz kolega i uczestnik zaje¢ ,Centrum” S.D.S.

Wiadek byt z nami 30 lat, poznali§my niezwykiego
cztowieka, ktory teatr i ceramike uznat
za pasje zyciowa. Lubit zajecia w pracowni
ceramicznej i teatralnej. Laureat licznych nagréd
za osiggniecia artystyczne z ceramiki. Wypracowat
swoj wiasny, niepowtarzalny
i rozpoznawalny styl. Aktywnie uczestniczyt
w wycieczkach i zwiedzaniu muzeéw, wystaw
artystycznych oraz bardzo lubit chodzi¢ do kina
i teatru. Zwigzany od poczatku z filig I.
Takim bedziemy Cie pamigta¢ Wiadku.

Sktadamy Rodzinie wyrazy gtebokiego
wspéiczucia i szczerego zalu.
Dyrekcja, pracownicy, kolezanki i koledzy
z ,Centrum” S.D.S.

Pamietamy, wspominamy...

‘Kiedy mysle o Wtadku, to widze go, jak w skupieniu L
wygniata solidng porcje gliny. Z tej bezksztattnej masy w pét
godziny Wiladek potrafit wyczarowa¢ antylope, stonia
i Jezusa Frasobliwego. Jego rzezby byly piekne
i niepowtarzalne, nie tylko my je podziwialiémy. Prace byly
doceniane na r6znych konkursach. Rzezba ,Unisono serca” g
zajeta | miejsce w konkursie plastycznym PFRON g
na szczeblu ogélnopolskim. Wiadek, to dla mnie przede
wszystkim niesamowite historie o czasach minionych, g
o poczgtkach ,CENTRUM", tworzeniu teatru i dalekich | =%
podrézach. Bedzie nam Ciebie brakowato Wiadziu...”
- Alicja Lipinska - terapeutka pracowni ceramiczne;j.

“Wihadziul Ciekawy S$wiata, otwarty
i zyczliwy. Lubigcy wycieczki i prelekcje.
Stawiajgcy pytania. Codziennie
zajmujgcy miejsce przy oknie
W pracowni ceramicznej. Bardzo twoérczy.
Motywem przewodnim jego rzezb byli
swieci i zwierzeta. Osig przewodnig jego
zycia, jak powiedziat brat Wiadzia, byto
,centrum”. Doceniany i nagradzany.
Jestem wdzieczna, ze mogtam pracowaé
z Whadkiem” - Justyna Siwik - terapeutka
pracowni ceramiczne;.

\




Krzyzéwka z hastem nr 174
1. Odzyskana przez Polske

w 1918 roku.

2. Wizerunek orfa biatego

na czerwone;j tarczy. 2 i Projekt krzyz6wii:
3. Symbol Polski, barwy biato Anna taciak + p. Edyta
- czerwone. 3

4. Pierwszy marszatek Polski.
5. Godto Polski, na gtowie orta
biatego. 5
6. Stolica Polski.

e 4B &

Hasto giéwne z krzyzowki nr 173

35 LECIE CENTRUM M Daniesewskl K 2on Wi ioe
1325 3'.Psych°|02k' 4'Rozett,a S.Dutka, F.Szczotka, E.Kubaczka, B.Kus,
5.Podopieczni 6.Dawid 7.Storice R.Btahut, M.Konior, A Batchan, P.Mrozik,
8.Terapeuci 9.Pracownie 10.Anna I.Grygierczyk, A.Pijanowska, J.Szalbot,
11.Agaty 12.Rysunki 13.Urodziny D.Zieba, M.Garczarczyk, L.Suchy.
14.Centrum K.Sosna, J.Kozik, A.Muzyka, R.Matuszny,

A. Uchyla, S.Slosarczyk, A.Swiader,
P.Dylowicz, K.taciak, Sz.Késka,

Podziekowanial W.Iskrzycki, A.Dunat

Materialy do pracowni przekazali:
P. Midura, P. Donocik, P. Nadolny
P. Patka, P. Maniowszczak.

Za prawidtowe hasto nagrode wylosowat:
Stawomir Slosarczyk - Gratulujemy!

Serdecznie dziekujemy
pani Joannie Krél
za przekazanie dla naszych i
podopiecznych biletéw

na przejazd kolejka gondolowg
na Szyndzielnie!

Nasz nowy samochéd :)

W gazetce zamieszczono
rysunki - Paint:
Sz.Koska, P.Zurek, A.Swigder
Dzigkujemy!

Ogtoszenia
Pracownia kulinarna - Filia Il w Bestwinie prosi o orzechy wioskie, jabtka.

Pracownia komputerowa - Filia Il w Bestwinie prosi o podreczniki do jezyka polskiego
ze szkoty podstawowe].
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